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Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка

Настоящая образовательная программа разработана для Федерального 
государственного казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский 
сад «Солнышко» войск национальной гвардии Российской Федерации" и 
обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей, по основным направлениям: 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно­
эстетическому и физическому, достижение воспитанниками готовности к школе. 
Федерального государственного казенного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад «Солнышко» войск национальной гвардии Российской 
Федерации" (далее ФГКДОУ), является дошкольным образовательным 
учреждением, реализующей основную общеобразовательную программу 
разработанную в соответствии с Федеральным образовательным стандартом 
дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой, парциальной программы « Основы безопасности 
детей дошкольного возраста», авторы Р.Б. Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н.Авдеева.

Образовательная деятельность ФГКДОУ разработана в соответствии с 
нормативными правовыми документами:

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
• «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам 
дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 
30 августа 2013 года №1014 г. Москва);
• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 
(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13) 
ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную

деятельность на основе законодательных нормативных документов и локальных 
актов:

• Устав ФГКДОУ (утвержденный Директором Федеральной службы войск 
национальной гвардии Российской Федерации главнокомандующим войсками 
национальной гвардии генералом армии Золотовым В.В.),
ОГРН: 1140608001445.
• Лицензия на право осуществления образовательной деятельности 
№ 797, 06Л01 0000453 от 17.08.2017 года
• Положение о Педагогическом Совете;
• Положение об общем собрании работников;
• Правила внутреннего трудового распорядка, должностные инструкции;
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• Положение о порядке разработки и утверждения ООП ДО;
• Договор между ДОУ и родителями (лицами их заменяющими) ребенка, 
посещающего ДОУ;
• Положение о материальном поощрении сотрудников.

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные 
особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с 
программой развития и воспитания детей в детском саду «От рождения до школы».

ДОУ реализует основную общеобразовательную программу дошкольного 
образования в группах общеразвивающей направленности с приоритетным 
направлением физическое развитие.

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 
поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 
дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик образования 
воспитанников детского сада.

Основными и ведущими целями программы — является создание 
благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психофизических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 
формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника.

Достижение поставленных целей обеспечивает решение следующих 
задач:

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;

- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 
нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 
(в том числе ограниченных возможностей здоровья);

- обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 
общего образования);

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

- объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
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- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 
Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 
способностей и состояния здоровья детей;

- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей;

Деятельность коллектива ФГКДОУ «Солнышко» по реализации части 
образовательной программы, формируемой участниками образовательного 
процесса.

Согласно ФГОС ДО, часть ООП формируется участниками образовательного 
процесса и отражает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 
членов их семей и педагогов и ориентирована на: специфику социокультурных 
условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; выбор 
парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 
также возможностям педагогического коллектива.

Принципы формирования основной части ООП

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 
индивидуализация дошкольного образования);

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
- сотрудничество Организации с семьей;
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства;
- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;
- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);
Также к разработке Программы соблюдены принципы и подходы, 

определенные авторами программы «От рождения до школы» Н.Е. Веракса, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой.

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 
обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 
индивидуальные особенности, что соответствует научной «Концепции дошкольного 
воспитания» (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский и др.) о признании 
самоценности дошкольного периода детства.
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Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку 
и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 
общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.

При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции 
отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное 
решение задач по охране жизни и здоровья детей, всестороннее воспитание, 
амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов 
детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой 
деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А.Н. Леонтьев, А.В. Запорожец, 
Д.Б. Эльконин и др.).

Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе -  
развивающем обучении и на научном положении Л.С. Выготского о том, что 
правильно организованное обучение ведет за собой развитие. Воспитание и 
психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг 
от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей 
формой развития ребенка» (В.В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках 
Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и 
образования детей. В Программе комплексно представлены все основные 
содержательные линии воспитания и образования ребенка.

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным 
компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).

Главный критерий отбора программного материала -  его воспитательная 
ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры 
(классической и народной -  как отечественной, так и зарубежной), возможность 
развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства 
(Е.А. Флерина, Н.П. Сакулина, Н.А. Ветлугина, Н.С. Карпинская).

Характеристики особенностей развития детей 
дошкольного возраста.

В Программе ФГКДОУ учтены значимые для разработки и реализации 
Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 
детей дошкольного возраста, индивидуальные особенности контингента детей, 
воспитывающихся в образовательном учреждении, квалификацию педагогических 
кадров, состав родителей воспитанников.

Возрастные особенности психофизического развития детей 
второй младшей группы (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 
Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 
только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 
Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 
реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 
которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
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Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 
действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 
другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 
являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность 
игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя 
ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 
только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 
предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 
образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 
могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 
восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 
Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, 
переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 
восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до
5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 
предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 
определенной организации образовательного процесса — и в  помещении всего 
дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 
3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 
способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 
преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 
целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 
установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 
особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 
заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 
количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий 
и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 
скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 
возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 
Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 
Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 
воспитателя.

7



В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 
поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 
поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 
ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 
побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 
развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 
оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 
проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Возрастные особенности психофизического развития детей 
средней группы (от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 
ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 
отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 
действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 
Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 
становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 
характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 
деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 
Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 
наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 
планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 
мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 
этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 
перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 
иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 
форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 
предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 
как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 
Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу 
на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 
стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать 
простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 
Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 
предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 
сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно



Возрастные особенности психофизического развития детей 
подготовительной группы (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 
трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 
нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 
сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 
всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 
Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 
покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не 
только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 
воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 
пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 
появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 
сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли 
тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 
более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 
становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 
изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют 
женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые 
сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.

Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 
подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном 
педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие 
способности в изобразительной деятельности.

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 
основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 
форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 
постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 
осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 
точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 
постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 
выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному
замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 
бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать.
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Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 
пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 
передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 
мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 
проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 
нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 
воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 
друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 
Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 
информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 
произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 
сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 
отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 
формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 
существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 
правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 
диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 
культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 
идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 
учиться в школе.

Режим работы ФГКДОУ - 12-ти часовое пребывание детей в детском саду. 
Общее количество групп -  4. Все группы однородны по возрастному составу: 3-4 
года; 4-5 лет; 5-6 лет; 6-7 лет.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы
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Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 
высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 
непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 
(необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 
отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 
результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 
определения результатов образовательной программы в виде целевых ориентиров.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка:

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 
ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 
стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 
знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает
им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 
стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 
произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.)

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 
общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
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ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 
видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 
видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 
правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 
звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 
ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности.

Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 
достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях. Ощущает гордость за 
свою малую Родину- Ингушетию ее достижения, имеет представление о ее 
географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 
событиях.

II. Содержательный раздел

2.1. Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 
обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Базируется на ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273, ФГОС 
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования»), на Приказе от 30 августа 2013 года. № 1014 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам -  образовательным 
программам дошкольного образования».

Содержание образовательной деятельности осуществляется в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 
развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие, с учетом
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используемых примерных основных образовательных программ дошкольного 
образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания; использованием вариативных форм, способов, методов и средств 
реализации образовательной программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 
интересов.

Полноценное личностное формирование и становление, готовность к 
школьному обучению, обеспечение единого процесса социализации и 
индивидуализации личности осуществляется через программу «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Содержание раздела «Безопасность» направлено на формирование основ 
безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического 
сознания (безопасности окружающего мира). Из основных аспектов безопасности 
выделено следующее:

- физическая безопасность;
- обеспечение правопорядка и антитеррористической защищенности, 

обеспечение безопасности при ЧС, охраны труда;
- пожарная безопасность;
- создание специальных условий социального и технического характера в 

целях обеспечения пожарной безопасности в ФГКДОУ;
- профилактика детского дорожно-транспортного травматизма;
- привитие основ безопасности жизнедеятельности.
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения: важно не механическое заучивание детьми правил безопасного 
поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его 
обстановке; воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом 
картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать 
различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной 
обстановке; образовательная деятельность организуется не только по графику или 
плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок 
и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей 
на ту или иную сторону правил; развивать ребенка: его координацию, внимание, 
наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного 
поведении.
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Реализация данного раздела осуществляется программой «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и 
парциальной программой «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
Д.Б.Стеркина, Н.Н.Авдеева- «Детство-пресс».

Также содержание данного раздела направлено на освоение первоначальных 
представлений социального характера и включение детей в систему социальных 
отношений через решение следующих задач: развитие игровой деятельности детей; 
приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 
со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); формирование гендерной, 
семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства 
принадлежности к мировому сообществу. Освоение задач данного раздела 
осуществляется во всех видах детской деятельности, в том числе игровой. 
Используются следующие виды игр:

- игры, возникающие по инициативе детей: игры-экспериментирования с 
природными объектами, игрушками; сюжетные самодеятельные игры: сюжетно­
ролевые игры, театрализованные игры;

- игры, возникающие по инициативе взрослого: обучающие игры: сюжетно­
дидактические, подвижные, музыкально-дидактические, учебные игры; досуговые 
игры;

Методы педагогической поддержки развития детской игровой деятельности: 
обогащение детей знаниями и опытом деятельности; передача игровой культуры 
ребенку (обучающие игры, досуговые игры; развивающая предметно-игровая среда; 
активизация проблемного общения взрослого с детьми.

Для обеспечения освоения данного раздела в ДОУ используются пособия: Н 
Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников», Губанова Н. Ф. 
«Развитие игровой деятельности», Петрова В.И. «Этические беседы с детьми 4-7 
лет».

Содержание раздела «Труд» направлено на формирование положительного 
отношения к труду через решение следующих задач: развитие трудовой 
деятельности; воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 
других людей и его результатам; формирование первичных представлений о труде 
взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Виды труда: навыки культуры быта (труд по самообслуживанию), труд в 
природе, ознакомление с трудом взрослых, хозяйственно-бытовой труд 
(содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность), ручной труд 
(мотивация -  сделать приятное взрослому, другу-ровеснику, младшему ребенку).

Ф ор м ы  организации трудовой деятельности:

-Поручения -  простые и сложные; эпизодические и длительные; коллективные
и индивидуальные;

-Дежурство - формирование общественно-значимого мотива;
-Нравственный, этический аспект;
-Коллективный труд - общий, совместный, труд рядом.
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I группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, 
оценок; решение маленьких логических задач, загадок; приучение к размышлению, 
эвристические беседы; беседы на этические темы; чтение художественной 
литературы; рассматривание иллюстраций; рассказывание и обсуждение картин, 
иллюстраций; просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; задачи на 
решение коммуникативных ситуаций; придумывание сказок.

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой 
деятельности; приучение к положительным формам общественного поведения; 
показ действий; пример взрослого и детей; целенаправленное наблюдение; 
организация интересной деятельности (общественно-полезный характер); 
разыгрывание коммуникативных ситуаций; создание контрольных педагогических 
ситуаций.

Задачи данного раздела решаются в ДОУ через реализацию Программы «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы (раздел: трудовое воспитание: 
самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд). 
Используется пособие «Трудовое воспитание в детском саду» Куцаковой Л.В.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 
об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей,
об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Механизм 
развития познавательных способностей детей реализуется в рамках модели 
организации воспитательно-образовательного процесса, компоненты которой 
выстроены в соответствии с ФГОС ДО: непосредственно-образовательная 
деятельность, совместная деятельность педагога и детей, режимные моменты, 
самостоятельная детская деятельность.

Методы развития познавательных способностей:
По источнику познания - вербальные, наглядные, практические методы 

обучения; методы логики - аналитико-синтетические, индуктивные, дедуктивные 
методы обучения;

По типу обучения - объяснительно-иллюстративный, проблемно­
развивающие методы обучения;

По уровню познавательной самостоятельности - репродуктивные, 
продуктивные, эвристические;

По уровню проблемное™ - показательный, монологический, диалогический, 
эвристический, исследовательский, алгоритмический, программированный;

По дидактическим целям и функциям - методы стимулирования, организации 
и контроля;

Методы и приемы трудового воспитания:
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По виду деятельности педагога - методы изложения и методы организации 
самостоятельной учебной деятельности.

Задачи данной образовательной области решаются в ДОУ через реализацию 
Программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой и методическими пособиями к программе : Веракса Н.Е. 
«Познавательно-исследовательская деятельность в детском саду», «Проектная 
деятельность дошкольников», Помораева И.А. «Формирование элементарных 
математических представлений. Вторая младшая группа», «Формирование 
элементарных математических представлений. Средняя группа», «Формирование 
элементарных математических представлений. Старшая группа», «Формирование 
элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа», 
Куцакова J1.B. «Конструирование и ручной труд в детском саду», Куцакова Л.В. 
«Конструирование из строительного материала. Вторая младшая группа», 
«Конструирование из строительного материала. Средняя группа», 
«Конструирование из строительного материала. Старшая группа», 
«Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа», 
Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая 
младшая группа», «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Средняя группа», «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Старшая группа», «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Подготовительная к школе группа», Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет», 
«Ознакомление с природой в детском саду. Вторая младшая группа», 
«Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», «Ознакомление с 
природой в детском саду. Старшая группа», «Ознакомление с природой в детском 
саду. Подготовительная к школе группа».

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 
культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико­
синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Содержание данной области направлено на овладение детьми 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми.

Основные направления работы по развитию речи дошкольников:
1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит 
общение

2. Воспитание звуковой культуры речи — развитие восприятия звуков родной
речи и произношения

3. Формирование грамматического строя речи:
- Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
- Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
- Словообразование.
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4. Развитие связной речи:
- Диалогическая (разговорная) речь
- Монологическая речь (рассказывание)
5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение 

звука и слова, нахождение места звука в слове)
6. Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Принципы развития навыков коммуникации: принцип взаимосвязи сенсорного, 
речевого и умственного развития; принцип коммуникативно-деятельностного 
подхода к развитию речи; принцип формирования элементарного осознания явлений 
языка; принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи; принцип 
обогащения мотивации речевой деятельности; принцип обеспечения активной 
языковой практики.

Средства развития коммуникации: общение взрослых и детей; культурная 
языковая среда; художественная литература; изобразительное искусство, музыка, 
театр; межпредметные связи.

Методы развития коммуникации

Классификация методов развития речи 
по используемым средствам

Классификация методов развития речи в 
зависимости от речевой деятельности

Наглядные
Непосредственное наблюдение и его 
разновидности (наблюдения в природе, на 
экскурсии); Опосредованное наблюдение 
(изобразительная наглядность: 
рассматривание игрушек и картин, 
рассказывание по игрушкам и картинам)

Репродуктивные -  основаны на 
воспроизведении речевого материала, 
готовых образцов
Метод наблюдения и его разновидности, 
рассматривание картин, чтение 
художественной литературы, пересказ, 
заучивание наизусть, игры-драматизации 
по содержанию литературных 
произведений, дидактические игры

Словесные
Чтение и рассказывание художественных 
произведений, заучивание наизусть, 
пересказ, обобщающая беседа, 
рассказывание без опоры на наглядный 
материал.

Продуктивные -  основаны на 
построении собственных связных 
высказываний в зависимости от 
ситу ации общения
Обобщающая беседа, рассказывание, 
пересказ с перестройкой текста, 
дидактические игры на развитие речи, 
метод моделирования, творческие задания.

П р а к т и ч еск и е
Дидактические игры, игры-драматизации, 
инсценировки, дидактические упражнения, 
пластические этюды, хороводные игры

Задачи данной образовательной области решаются в ДОУ через: реализацию 
Программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой и методическими пособиями: Гербова В.В. «Развитие речи в 
детском саду. Вторая младшая группа», «Развитие речи в детском саду. Средняя 
группа», «Развитие речи в детском саду. Старшая группа», «Развитие речи в детском 
саду. Подготовительная к школе группа»,
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Содержание раздела «Чтение художественной литературы» направлено на 
формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение 
следующих задач:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 
представлений;

- развитие литературной речи;
- приобщение к словесному искусству, в том числе развития художественного 

восприятия и эстетического вкуса;
- формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное 

словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте.
Задачи данного раздела решаются в ДОУ через реализацию Программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой и пособиями к программе Гербова В. В. «Приобщение детей к 
художественной литературе», Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 
(3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет).

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 
произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Содержание раздела «Художественное творчество» направлено на 
формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 
удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих 
задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд);

- развитие детского творчества.
Задачи данного раздела решаются в ДОУ через реализацию Программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой и методическими пособиями Комарова Т.С. «Развитие художественных 
способностей дошкольников», Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в 
детском саду. Вторая младшая группа», Изобразительная деятельность в детском 
саду. Средняя группа», Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 
группа», Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 
группа».

Содержание раздела «Музыка» направлено на достижение цели развития 
музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, и 
реализуется через программу «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А.

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация 
и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной
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системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 
повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 
видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 
здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.).

Цели: гармоничное физическое развитие; формирование у детей интереса и 
ценностного отношения к занятиям физической культуры; формирование основ 
здорового образа жизни.

Задачи:
Оздоровительные: охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение 

нормального функционирования всех органов и систем организма; всестороннее 
физическое совершенствование функций организма; повышение работоспособности 
и закаливание.

Образовательные: формирование двигательных умений и навыков; развитие 
физических качеств; овладение ребенком элементарными знаниями о своем 
организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления 
собственного здоровья.

Воспитательные: формирование интереса и потребности в занятиях 
физическими упражнениями; разностороннее гармоничное развитие ребенка (не 
только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)

Принципы физического развития
Дидактические: систематичность и последовательность; развивающее 

обучение доступность; воспитывающее обучение; учет индивидуальных и 
возрастных особенностей; сознательность и активность ребенка; наглядность.

Специальные: непрерывность; последовательность наращивания 
тренирующих воздействий; цикличность.

Гигиенические: сбалансированность нагрузок; рациональность чередования 
деятельности и отдыха; возрастная адекватность; оздоровительная направленность 
всего образовательного процесса; осуществление личностно-ориентированного 
обучения и воспитания.

Методы:
Наглядные: наглядно-зрительные приёмы (показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); наглядно­
слуховые приёмы (музыка, песни); тактильно-мышечные (непосредственная 
помощь воспитателя).

Словесные: объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, 
сигналов; вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; словесная 
инструкция.

Практические: повторение упражнений без изменения и с изменениями; 
проведение упражнений в игровой форме; проведение упражнений в 
соревновательной форме.
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Средства: Двигательная активность, занятия физкультурой. Эколого­
природные факторы (солнце, воздух, вода). Психогигиенические факторы (гигиена 
сна, питание, занятий).

Формы: Утренняя гимнастика, физкультурные занятия, музыкальные 
занятия, подвижные игры, физкультурные упражнения на прогулке. 
Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей. Гимнастика 
пробуждения, физминутки, спортивные игры, развлечения, праздники и 
соревнования, закаливающие процедуры, корригирующая гимнастика. День 
здоровья.

Организация двигательной активности

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий 
(в мин.) в зависимости от возраста 
детей
3-4
года

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Физкультурные
занятия

В помещении 3 раза в неделю 2 раза в неделю
15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.

На улице 1 раз в неделю
25 мин. 30 мин.

Физкультурно- 
оздоровительная 
работа в режиме 
дня

Утренняя гимнастика (по 
желанию детей)

ежедневно
5-6
мин.

6-8
мин.

8-10
мин.

10-12
мин.

Подвижные и спортивные 
игры и упражнения на 
прогулке

Ежедневно 2 раза (утром и вечером)
15-20
мин.

20-25
мин.

25-30
мин.

30-40
мин.

Физкультурные минутки (в 
середине статического 
занятия)

3-5 ежедневно в зависимости от вида и 
содержания занятий

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц
20 мин. 20 мин. 35-40

мин.
40-45
мин.

Физкультурный праздник 2 раза в год
до 45 
мин.

до 60 
мин.

до 60 
мин.

День здоровья 1 раз в год
С амостоятел ьная
двигательная
деятельность

Самостоятельное 
использование 
физкультурного и 
спортивного инвентаря

Ежедневно

Самостоятельные 
подвижные и спортивные 
игры

Ежедневно

Система оздоровительной работы выстраивается поэтапно и включает в себя: 
мониторинг здоровья детей — организацию системы профилактическо- 
оздоровительных мероприятий -  создание условий для ее реализации -  режима 
двигательной активности и рационального питания
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Здоровьесберегающие технологии, используемые в ФГКДОУ «Солнышко»

№ п/п Виды Особенности организации
Медико-профилактические

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями
1. Обширное умывание после дневного 

сна (мытье рук до локтя)
Дошкольные группы ежедневно

2. Хождение по «Дорожке здоровья» 
после сна

Дошкольные группы ежедневно

3. Облегченная одежда Все группы ежедневно
Профилактические мероприятия

1. Витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна)
2. Витаминизация 3-х блюд Ежедневно
3. Полоскание рта после еды Ежедневно
4. Прием сока шиповника Поквартально
5. Противовирусный препарат 

«Анаферон»
2 раза в год

6. Полоскание настойкой ромашки, 
шалфея и эвкалипта

По графику

7. Прием пирантела 2 раза в год
Медицинские

1. Мониторинг здоровья воспитанников В течение года
2. Плановые медицинские осмотры 1 раз в год
3. Антропометрические измерения 2 раза в год
4. Профилактические прививки По возрасту
5. Кварцевание Ежедневно
6. Организация и контроль питания 

детей
Ежедневно

Физкультурно- оздоровительные
1. Зрительная гимнастика ежедневно
2. Пальчиковая гимнастика ежедневно
3. Дыхательная гимнастика ежедневно
4. динамические паузы ежедневно

Образовательные
1. Привитие культурно-гигиенических 

навыков
Ежедневно

Задачи данного раздела решаются в ДОУ через реализацию Программы «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой и методическими пособиями Пензулаева Л.И. «Физическая культура в 
детском саду. Вторая младшая группа», «Физическая культура в детском саду. 
Средняя группа», «Физическая культура в детском саду. Старшая группа», 
«Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа», 
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет, Борисова М.М.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 
Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, 
игре, познавательно-исследовательской деятельности, как сквозных механизмах 
развития ребенка); для детей дошкольного возраста ряд видов деятельности, таких
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как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 
коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 
улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 
бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 
аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 
формы активности ребенка.

III. Организационный раздел

Организационный раздел содержит описание материально-технического 
обеспечения Программы, обеспечение методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания, включая распорядок и режим дня, а также особенности 
традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 
развивающей предметно-пространственной среды.

Требования к материально-техническим условиям реализации
основной образовательной программы дошкольного образования

Требования, определяемые в соответствии с санитарно- 
эпидемиологическими правилами и нормами — отдельно стоящее трехэтажное 
здание, построенное по типовому проекту.
ФГКДОУ «Солнышко -  детский сад общеразвивающего вида. Всего в детском саду 
воспитывается 100 детей. Общее количество групп -  4. Все группы -  дошкольного 
возраста (от 3 до 7 лет). По наполняемости группы соответствуют требованиям 
СанПин.

Территория по периметру ограждена забором и полосой зеленых насаждений. 
Озеленение деревьями и кустарниками соответствует климатическим условиям.

Зона игровой территории включает в себя: групповые площадки -  
индивидуальные для каждой группы с соблюдением принципа групповой изоляции; 
клумбы.

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, 
канализации, центрального отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха в 
общественных зданиях и сооружениях.

Каждая групповая ячейка имеет несколько помещений, соответствующих 
требованиям санитарных норм: раздевальная (для приема детей и хранения верхней 
одежды), групповая (для проведения игр, занятий, приема пищи), спальня, туалетная 
комната.

Все групповые ячейки обеспечены мебелью, играми, игрушками и пособиями 
соответствующие возрасту детей.
В дошкольном учреждении имеется музыкальный зал для занятий музыкальной и 
театрализованной деятельностью; тренажерный зал для занятий физической 
культурой; бассейн, кабинет педагога-психолога, учителя-логопеда.
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Кабинеты специалистов и зал имеют достаточный набор материалов и 
пособий для проведения развивающих занятий с детьми.

Оборудование помещений соответствует росту и возрасту детей, учтены 
гигиенические и педагогические требования. Функциональные размеры 
используемой детской мебели для сидения и столов (обеденных и учебных) 
соответствуют обязательным требованиям, установленным техническими 
регламентами.

Модель организации учебно-воспитательного процесса
в детском саду на день

Младший дошкольный возраст

№
п/п

Линии развития ребенка 1-я половина дня 2-я половина дня

1 Физическое развитие и 
оздоровление

- Приём детей на воздухе 
в тёплое время года
- Утренняя гимнастика
- Гигиенические 
процедуры
- Закаливание в 
повседневной жизни 
(облегчённая одежда в 
группе, одежда по сезону 
на прогулке; воздушные 
ванны)
- Физминутки на занятиях
- Физкультурные занятия
- Прогулка в
двигательной активности

- Гимнастика после сна
- Закаливание 
(воздушные ванны, 
ходьба босиком в 
спальне)
- Физкультурные досуги, 
игры и развлечения
- Самостоятельная 
двигательная активность
- Прогулка
(индивидуальная работа 
по развитию движений)

2 Познавательное и речевое 
развитие

- Занятия
- Дидактические игры
- Наблюдения
- Беседы
- Экскурсии по участку
- Исследовательская 
работа, опыты и 
экспериментирование

- Игры
- Досуги
- Индивидуальная работа

3 Социально­
коммуникативное
развитие

- Утренний приём детей
- Формирование навыков 
культуры еды
- Этика быта, трудовые 
поручения
- Формирование навыков 
культуры общения
- Театрализованные игры
- Сюжетно-ролевые игры

- Индивидуальная работа
- Эстетика быта
- Трудовые поручения
- Игры с ряженьем
- Работа в книжном 
уголке
- Сюжетно-ролевые игры

4 Художественно­
эстетическое развитие

- Занятия по 
музыкальному 
воспитанию и

- Музыкально­
художественные досуги
- Индивидуальная работа
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изобразительной
деятельности
- Эстетика быта
- Экскурсии на природу 
(на участке)______

Старший дошкольный возраст

№
п/п

Линии развития 
ребенка

1-я половина дня 2-я половина дня

1 Физическое развитие - Приём детей на воздухе - Гимнастика после
и оздоровление в тёплое время года сна

- Утренняя гимнастика - Закаливание
- Гигиенические (воздушные ванны,
процедуры ходьба босиком в
- Закаливание в спальне)
повседневной жизни - Физкультурные
(облегчённая одежда в досуги, игры и
группе, одежда по сезону развлечения
на прогулке; воздушные - Самостоятельная
ванны) двигательная
- Физминутки на активность
занятиях - - Прогулка
Физкультурные занятия (индивидуальная
- Прогулка в работа по развитию
двигательной активности движений)

2 Познавательное и - Занятия - Развивающие игры
речевое развитие - Дидактические игры - Интеллектуальные

- Наблюдения досуги
- Беседы - Занятия по
- Экскурсии по участку интересам
- Исследовательская - Индивидуальная
работа, опыты и работа
экспериментирование

3 Социально­ - Утренний приём детей - Воспитание в
коммуникативное - Формирование навыков процессе
развитие культуры еды хозяйственно­

- Этика быта, трудовые бытового труда и
поручения труда в природе
- Дежурства по столовой, - Эстетика быта
помощь в подготовке к - Тематические досуги
занятиям в игровой форме
- Формирование навыков - Работа в книжном
культуры общения уголке
- Театрализованные игры - Сюжетно-ролевые
- Сюжетно-ролевые игры игры

4 Художественно­ - Занятия по - Музыкально­
эстетическое развитие музыкальному художественные

воспитанию и досуги
изобразительной - Индивидуальная
деятельности работа

| - Эстетика быта
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- Экскурсии на природу 
(на участке)

Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с 
контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными

особенностями

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 
Программы осуществляется в двух основных моделях организации 
образовательного процесса -  совместной деятельности взрослого и детей и 
самостоятельной деятельности детей.

Решение образовательных задач в рамках первой модели -  совместной 
деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно 
образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 
педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 
деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение 
образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по 
присмотру и уходу за детьми -  утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко 
сну, организацией питания и др.).

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через 
организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 
познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально­
художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 
интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 
детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

Годовой календарный учебный график

Режим работы ДОУ 7.00-19.00
Продолжительность 
учебного года

Начало учебного года с 01.09.2020 г. 
Окончание учебного года 31.05.2021 г.

Количество недель в 
учебном году

36 недель 4 дня /184  рабочих дня

Продолжительность 
учебной недели

5 дней (понедельник-пятница)

Сроки проведения 
каникул

Зимние-01.01.2021-11.01.2021г.

Летний
оздоровительный
период

С 01.06.2021 г. по 31.08.2021г. 
с 7.00 до 19.00

Сроки проведения 
мониторинга качества 
образования

С 01.10.2020 г. по 15.10.2020г. 
С 05.04.2021 г. по 19.04.2021г.

Праздничные 
(нерабочие) дни
Инвапиангная часть (обязательная)
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Наименование возрастных групп
II мл. 
группа 
(3-4 года)

Средняя 
группа 
(4-5 лет)

Старшая 
группа 
(5-6 лет)

Подг. 
группа 
(6-7 лет)

Количество 
возрастных групп

1 2 3 4
4 группы

Продолжительность
п о д

не более 15 
минут

не более 
20 минут

не более 
25 минут

не более 
30
минут

Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки в первой 
половине дня

30 минут с 
перерывам и 
между 
периодами 
НОД -  не 
менее 10 
минут

40 минут с
перерывами
между
периодами
НОД -  не
менее 10
минут

50 минут с
перерывами
между
периодами
НОД -  не
менее 10
минут

60
минут с
переры
вами
между
период
ами
НОД -  
не менее 
10
минут

Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки во второй 
половине дня

15 минут 20 минут 25 минут 30
минут

Вариативная часть
Дополнительная
образовательная
деятельность
Продолжительность

не более 
20 минут

не более 
25 минут

не более 
25
минут

1 раз 
в неделю

1 раз 
в неделю

3 раз 
в неделю

3 раз 
в
неделю

В соответствии с СанПиН продолжительность непрерывной непосредственно­
образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей 
от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для 
детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не 
превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной -  45 
минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 
между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 
должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно 
образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные

минутки. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую 
половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить



физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. Объем самостоятельной 
деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной 
педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой 
образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной 
деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в 
день для всех возрастных групп).

В течение года в соответствии с календарным графиком Программа 
реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и 
художественно-эстетического развития детей).

В дошкольном учреждении содержание образования, изложенное в различных 
программах, реализуется через определенные формы организации педагогического 
процесса. Выбор форм обусловлен возрастными психологическими особенностями 
детей, новыми подходами к интеграции различных видов деятельности

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. В младших 
группах сентябрь - период адаптации детей, постепенно, по мере психологического 
настраивания малышей, индивидуально осуществляется входная диагностика.

В средних и старших дошкольных группах 2 недели сентября отдано на 
входную диагностику, затем начинаются учебные занятия, две недели мая (после 
образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая 
диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы 
детьми дошкольного возраста.

Диагностика детей может осуществляться в индивидуальной или фронтальной 
(на занятии) форме. Освоение программ детьми происходит в индивидуальном 
темпе (исходя из принципа минимакса: материал дается по возможному максимуму, 
а требования к усвоению предъявляются по минимуму, необходимому для 
прохождения следующего этапа обучения и определенному государственными 
требованиями).

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен оптимальный баланс 
различных видов деятельности, что дает возможность: распределить и снизить 
учебную нагрузку, осуществить дифференцированный подход к детям, организовать 
индивидуальную коррекционно-развивающую деятельность с детьми. Выбор форм 
обусловлен возрастными психологическими особенностями детей, новыми 
подходами к интеграции различных видов деятельности.

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в
ФГКДОУ «Солнышко» создана с учетом ФГОС ДО и используемых 
общеобразовательных программ, обеспечивает возможность педагогам эффективно 
развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его склонностей и интересов, 
уровня активности.

Предметно-пространственная среда выполняет образовательную, 
развивающую, воспитывающую и стимулирующую, организационную и 
коммуникативную функцию. Имеет характер открытой, незамкнутой системы, 
способной к корректировке и развитию.

В соответствии с ФГОС ДО среда обеспечивает:
-  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

организации (группы, участка);
зо



наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов 
деятельности;

~ охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию их развития;
-  возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых со всей 

группой и в малых группах;
-  двигательную активность и возможность уединения.
Наполняемость предметной среды соответствует принципу целостности 

образовательного процесса, имеет необходимое оборудование для реализации 
образовательных областей, представленных во ФГОС ДО, игровые, дидактические 
материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным и индивидуальным 
особенностям воспитанников, специфике их образовательных потребностей, 
трансформируемости, полифункциональности материалов, принципу интеграции 
образовательных областей, видам детской деятельности (игровой, двигательной, 
поисковой, исследовательской, конструктивной, восприятия художественной 
литературы, коммуникативной и др. Учитывает национально-культурные, 
климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность. 
Используемые материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 
гигиеническим, педагогическим, эстетическим требованиям.

Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат.

Вид помещения Основное предназначение Оснащение
Предметно-развивающая среда

Игровая комната • НОД по музыкальному воспитанию
• индивидуальные занятия
• тематические досуги
• развлечения
• театральные представления
• праздники и утренники
• родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей

• шкаф для
используемых пособий, 
игрушек, атрибутов, 
костюмов и прочего 
материала
• музыкальные 
инструменты для детей

Коридоры ДОУ • Информационно -  просветительская 
работа с сотрудниками ДОУ и 
родителями.

• Стенды для родителей, 
визитка ДОО.
• Стенды для 
Сотрудников

Участки • Прогулки, наблюдения
• Игровая деятельность
• Самостоятельная двигательная 
деятельность
• Трудовая деятельность.
• Прогулочные площадки для детей 
всех возрастных групп.

• Игровое, 
функциональное и 
спортивное 
оборудование.
• Цветники.

Предметно-развивающая среда в группах
« Ф изкультурный 
уголок»

• Расширение индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной деятельности

• Оборудование для 
равновесия
• Для прыжков
• Для катания, бросания, 
ловли
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• Для ползания и 
лазания
• Атрибуты к 
подвижным и 
спортивным играм

«Уголок природы» • Расширение познавательного опыта, 
его использование в трудовой 
деятельности

• Календарь природы 
(дошкольные группы)
• Комнатные растения
• Сезонный материал
• Литература 
природоведческого 
содержания, набор 
картинок, альбомы
• Материал для 
проведения 
элементарных опытов
• Обучающие и 
дидактические игры по 
экологии
• Природный и 
бросовый материал.

«Уголок
развивающих игр»

• Расширение познавательного 
сенсорного опыта детей

• Дидактический 
материал по сенсорному 
воспитанию
• Дидактические игры
• Настольно-печатные 
игры
• Познавательный 
материал
• Материал для детского 
экспериментирования

«Уголок
конструирования»

1

• Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности.
• Развитие ручной умелости, 
творчества.
• Выработка позиции творца
• Напольный

строительный матери ал;
• Настольный 
строительный материал
• Пластмассовые 
конструкторы (младший 
возраст - с крупными 
деталями)
• Конструкторы с 
металлическими 
деталями (старший 
возраст)
• Транспортные 
игрушки
• Схемы, иллюстрации 
от дельных построек 
(мосты, дома, корабли, 
самолёт и др.).

«Игровая зона» • Реализация ребенком полученных и 
имеющихся знаний об окружающем 
мире в игре.
• Накопление жизненного опыта
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• Атрибутика для с/p игр по возрасту 
детей («Семья», «Больница», 
«Магазин», «Школа», 
Парикмахерская», «Почта», 
«Библиотека» и др.)
• Предметы-заместители

«Уголок
безопасности»

• Расширение познавательного опыта, 
его использование в повседневной 
деятельности

• Дидактические, 
настольные игры по 
профилактике ДТП
• Макеты перекрестков
• Дорожные знак и
• Литература о ПДД

«Книжный уголок» • Формирование умения 
самостоятельно работать с книгой, 
«добывать» нужную информацию.
• Детская художественная литература 
в соответствии с возрастом детей

• Наличие 
художественной 
литературы
• Иллюстрации по темам 
образовательной 
деятельности по 
ознакомлению с 
окружающим миром и 
ознакомлению с 
художественной 
литературой
• Материалы о 
художниках -  
иллюстраторах
• Портреты поэтов, 
писателей (старший 
возраст)
• Тематические 
Выставки

«Т еатрализованный 
уголок»

• Развитие творческих способностей 
ребенка, стремление проявить себя в 
играх -  драматизациях

• Ширма
• Элементы костюмов
• Различные виды 
Театров (в соответствии 
с возрастом)
• Предметы декорации

«У голок
художественного
творчества»

• Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности.
• Развитие ручной умелости, 
творчества.
• Выработка позиции творца
• Бумага разного формата, разной 
формы, разного тона

• Достаточное 
количество цветных 
карандашей, красок, 
кистей, тряпочек, 
пластилина (стеки, доски 
для лепки)
• Наличие цветной 
бумаги и картона
• Достаточное 
количество ножниц с 
закругленными концами, 
клея, клеенок,тряпочек, 
салфеток для 
аппликации



• Бросовый материал 
(фольга, фантики от 
конфет и др.)
• Место для сменных 
выставок детских работ, 
совместных работ детей 
и родителей
• Альбомы раскраски
• Наборы открыток, 
картинки, книги и 
альбомы с 
иллюстрациями, 
предметные картинки
• Предметы народно -  
прикладного искусства

«Музыкальный
уголок»

• Развитие творческих способностей в
самостоятельно-ритмической
деятельности

• Детские музыкальные 
инструменты
• Музыкальные игрушки 
(озвученные, не 
озвученные)
• Игрушки самоделки 
Музыкально -  
дидактические пособия

Режим пребывания детей в детском саду с 07.00 до 19.00

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость 
выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, 
оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов 
подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду 
организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также 
эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня.
При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся 
компоненты: время приёма пищи; укладывание на дневной сон; общая длительность 
пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении.

Щадящий режим в период адаптации

Период Цель Время пребывания 
ребенка в ДОУ

Первая неделя Заложить основы 
доверительного отношения 
к посторонним взрослым, 
симпатии к воспитателю; 
способствовать 
эмоциональному 
восприятию сверстников; 
подробно познакомить с 
расположением помещений 
в группе;

Ребенок находится в 
детском саду вместе с 
мамой 3 часа (с 8.30 до 
12.30)
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вырабатывать привычку 
принимать пищу за общим 
столом, пользуясь 
помощью мамы, гулять под 
наблюдением мамы

Вторая неделя Установить 
индивидуальный 
эмоциональный контакт с 
ребенком;
способствовать развитию 
игры рядом; 
побуждать к 
самостоятельным 
действиям; 
закреплять умение 
ориентироваться в 
помещениях группы, 
находить предметы личного 
пользования (с помощью 
взрослого или опираясь на 
индивидуальную 
картинку);
формировать привычку 
принимать пищу за общим 
столом, самостоятельно 
(под наблюдением мамы); 
поддерживать 
положительный 
эмоциональный настрой 
ребенка на прогулке в 
отсутствие мамы

Ребенок находится в 
детском саду вместе с 
мамой 3 часа (с 8.30 до 
12.30)

Третья неделя Приучать ребенка к 
самостоятельному приему 
пищи; привлекать к 
совместным играм; 
учить слышать голос 
воспитателя, откликаться 
на его просьбу, призыв; 
формировать навыки 
самообслуживания, 
побуждать к выполнению 
гигиенических процедур с 
помощью взрослого

Ребенок находится в 
детском саду без мамы с 
8.00 до 12.30.
К концу недели по 
желанию он может остаться 
на дневной сон

Четвертая неделя Обеспечивать физический и 
психологический комфорт 
ребенка в группе; 
развивать уверенность в 
своих возможностях, 
пробуждать активность, 
самостоятельность, 
инициативу; 
развивать чувство 
сопереживания, желание 
помочь вновь прибывшим

Ребенок находится в 
детском саду в течение 
всего дня (с 8.00 до 16.00)
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детям; подготовить ребенка 
к расширению круга 
общения -  с другими 
сотрудниками детского 
сада, со старшими детьми; 
поощрять
самостоятельность при 
выполнении гигиенических 

____________________________ процедур__________________ ____________________________

Особенности традиционных событий ДОУ

В детском саду является обязательным адаптационный период для вновь 
поступивших детей: создание благоприятных условий для успешной адаптации 
ребенка, наблюдение специалистов, воспитателей ДОУ за детьми в адаптационный 
период, работа с родителями (консультирование, индивидуальные беседы, 
информирование, сотрудничество, анкетирование).

Традиционным является проведение праздников и развлечений

Содержание Участники Ответственные
Сентябрь

Праздник «День Знаний» 
Здравствуй детский сад 
День дошкольного 
работника

Все группы Воспитатели, музыкальный 
руководитель, инструктор 
по физкультуре

Октябрь
Осенний праздник 
Осенняя ярмарка

Все группы Воспитатели, музыкальный 
руководитель, инструктор 
по физкультуре

Ноябрь
Праздник «День матери» Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор 
по физкультуре

Декабрь
Новогодние утренники Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор 
по физкультуре

Январь
Спортивные праздники Воспитатели, физ. инст.

Февраль
День защитника Отечества Старшие группы Воспитатели 

Муз.руководитель 
инструктор по физкультуре

Март
Праздники к 8 марта 
«Мамин день»

Все группы Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по физкультуре

Апрель
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Развлечение 
День смеха
Тематические мероприятия 
«День космонавтики» 
Праздник «День Земли»

Все группы

Старшая и
подготовительная
группы

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по физкультуре

Май
Праздник «День Победы»,

Выпускной утренник 
Развлечение по ПДД

Старшая

подготовительная группа

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по физкультуре, 
музыкальный руководитель

Июнь
Развлечение 
«День защиты детей»

Летняя спартакиада

Все группы 

Старшая и
подготовительная группы

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по физкультуре

Июль
«Весёлые старты» Все группы Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель, 
инструктор по физкультуре

Август
Развлечение
«До свиданья. Лето!»
Тематические развлечения

Все группы Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по физкультуре

Перечень используемых программ и пособий

Образовательная
область

Раздел Используемые программы и методические 
пособия

Социально­
коммуникативное
развитие

Безопасность

Социальное
развитие

Труд

Программа «От рождения до школы» Н.Е. 
Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Программа "Основы безопасности детей 
дошкольного возраста" Р. Б. Стеркина, О. Л. 
Князева, Н. Н. Авдеева, ,Т.Ф. Саулина, Р.С.
Буре «Социально-нравственное воспитание 
дошкольников», Губанова Н. Ф. «Развитие 
игровой деятельности. Первая младшая 
группа», «Развитие игровой деятельности. 
Вторая младшая группа», «Развитие игровой 
деятельности. Средняя группа», «Развитие 
игровой деятельности. Старшая группа», 
«Развитие игровой деятельности. 
Подготовительная к школе группа», Куцакова 
Л. В. « Трудовое воспитание в детском саду» 
Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд 
в детском саду.

Познавательное
развитие

ФЭМП Программа «От рождения до школы»
Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.
Васильевой. Куцакова Л.В. «Конструирование и 
ручной труд в детском саду» Куцакова Л.В.
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Конструирование

Окружающий
мир

«Конструирование из строительного материала. 
Вторая младшая группа», «Конструирование из 
строительного материала. Средняя группа», 
«Конструирование из строительного материала. 
Старшая группа», «Конструирование из 
строительного материала. Подготовительная к 
школе группа». Дыбина О.В. «Ознакомление с 
предметным и социальным окружением. Вторая 
младшая группа», «Ознакомление с 
предметным и социальным окружением. 
Средняя группа», «Ознакомление с предметным 
и социальным окружением. Старшая группа», 
«Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. Подготовительная к школе 
группа», Павлова Л.Ю. «Сборник 
дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 
лет», Соломенникова О.А «Ознакомление с 
природой в детском саду»

Речевое развитие Развитие речи 
Чтение
художественной
литературы

Программа «От рождения до школы» Н.Е. 
Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
дома (1-3 года, 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 
лет) Гербова В.В. «Приобщение детей к 
художественной литературе». Е.В. Калесникова 
«От звука к букве»

Художественно­
эстетическое
развитие

Изобразительное
творчество
Музыка

Программа «От рождения до школы» Н.Е. 
Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Зацепина М.Б. « Музыкальное воспитание в 
детском саду»-Мозаика-Синтез 2009 Зацепина 
М.Б. ,Антонова Т.В. «Праздники и развлечения 
в детском саду»- Мозаика Синтез.2005 
Комарова Т.С. «Развитие художественных 
способностей дошкольников» Комарова Т.С. 
«Изобразительная деятельность в детском саду. 
Вторая младшая группа», Изобразительная 
деятельность в детском саду. Средняя группа», 
Изобразительная деятельность в детском саду. 
Старшая группа», Изобразительная 
деятельность в детском саду. Подготовительная 
к школе группа».

Физическое
развитие

Физкультура Программа «От рождения до школы» Н.Е. 
Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в 
детском саду. Вторая младшая группа», 
«Физическая культура в детском саду. Средняя 
группа», «Физическая культура в детском саду. 
Старшая группа», «Физическая культура в 
детском саду. Подготовительная к школе 
группа», Пензулаева Л. И. Оздоровительная 
гимнастика для детей 3-7 лет, Борисова М.М. 
Малоподвижные игры и игровые упражнения. 
Для занятий с детьми
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Рабочая программа по «Социально-коммуникативному развитию» 
дошкольников направлена на:

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности;

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания,
- формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками,
- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
В качестве расширения реализации задач по безопасности в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» в дошкольной организации 
используется парциальная программа «Безопасность» Н.Н. Авдеевой, O.JI. 
Князевой, Р.Б. Стеркиной. Программа «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста» направлена на то, чтобы дать детям необходимые знания об 
общепринятых человеком нормах поведения, сформировать основы экологической 
культуры, ценности здорового образа жизни, помочь дошкольникам овладеть 
элементарными навыками поведения дома, на улице, в парке, в транспорте.

Цель программы -  воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в 
различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое 
поведение. Ни для кого не секрет, что сложившаяся социальная и экологическая 
обстановка вызывает беспокойство у людей всей планеты.

3.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательных областей 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

становление самостоятельности, целенаправленности и само регуляции 
собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 
совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
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взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 
природе.

Социальный мир Развитие игровой 
деятельности детей

Приобщение к 
элементарным 
общепринятым 
нормам и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми (в том 
числе моральным)

Формирование 
гендерной,семейной, 
гражданской 
принадлежности, 
патриотических 
чувств, чувства 
принадлежности к 
мировому сообществу

3-4 года

Задачи
Программы ДОУ

-Постепенно развивать 
игровой опыт каждого 
ребенка.
-Помогать открывать 
новые возможности 
игрового отражения 
мира.
-Пробуждать интерес к 
творческим 
проявлениям в игре и 
игровому общению со 
сверстниками. 
-Развивать умение 
передавать разные 
эмоциональные 
состояния в
имитационно-образных 
играх, сопереживать 
настроению 
сверстников в общих 
делах, играх,занятиях, 
совместных 
праздниках.

Развивать 
доброжелательное 
отношение детей к 
близким людям 
-любовь к 
родителям, 
привязанность и 
доверие к 
воспитателю, 
симпатию к другим 
детям.
-пробуждать 
эмоциональную 
отзывчивость детей 
на состояние 
близких людей 
(родителей, 
воспитателей, детей 
группы), а также 
героев сказок, 
животных и желание 
помочь
-пожалеть, утешить, 
сказать ласковое 
слово.
-помогать детям 
осваивать разные 
способы
взаимодействия со 
взрослыми и детьми 
в игре, в 
повседневном 
общении и бытовой 
деятельности, 
-постепенно 
приучать детей к 
выполнению 
элементарных______

-Обогащать 
представления детей о 
людях (взрослых и 
сверстниках), об 
особенностях их 
внешнего вида, 
половых различиях, о 
ярко выраженных 
эмоциональных 
состояниях, о добрых 
поступках людей, о 
семье и родственных 
отношениях. 
-Развивать 
гуманистическую 
направленность 
отношения детей к 
миру, воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость и 
доброжелательность к 
людям.
-Способствовать 
приобщению к 
общечеловеческим 
ценностям.

40



правил культуры 
поведения, 
-стимулировать и 
поощрять гуманные 
проявления в 
поведении и 
деятельности в 
природе, 
воспитывать 
радостные 
переживания от 
нравственно 
положительного 
поступка.

Виды деятельности Формы организации деятельности

Непосредственно­
образовательная
деятельность

-Дидактические игры. 
-Творческие игры 
(сюжетно-ролевые, 
строительно­
конструктивные, 
театрализованные, 
игры имитации, 
хороводные, игры 
экспериментирования с 
различными 
материалами). 
-Игровые упражнения. 
-Дидактические игры с 
элементами движения. 
-Подвижные игры. 
-Хороводные игры. 
-И гры драматизации. 
-Подвижные игры 
имитационного 
характера.
-Игры с правилами.

-Рассматривание и
сравнение сюжетных
картинок,
иллюстраций к
знакомым сказкам и
потешкам,
произведений
искусства.
-Следование
примеру взрослого в
проявлении
доброжелательного
отношения к
окружающим и в
соблюдении
элементарных
правил культуры
поведения.
-Дидактические
игры.
-Творческие игры 
(сюжетно-ролевые, 
театрализованные, 
игры имитации, 
хороводные).
- Чтение 
произведений 
художественной 
литературы.
-Беседы.
-Наблюдения.
-Решение
проблемных
ситуаций.
-Просмотр и 
обсуждение 
мультфильмов, 
видеоматериалов.

-Дидактические игры. 
-Творческие игры 
(сюжетно-ролевые, 
театрализованные 
игры, игры-имитации, 
хороводные). 
-Игровые упражнения 
(индивидуальные, 
парные, в малой 
группе).
-Рассматривание и 
сравнение 
предметных и 
сюжетных картинок, 
иллюстраций к 
знакомым сказкам и 
потешкам, игрушек, 
произведений 
искусства (народного, 
декоративно­
прикладного, 
изобразительного) 
-Просмотр и 
обсуждение 
мультфильмов, 
видеоматериалов.
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Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Праздники, досуги, развлечения. 
Реализация детских проектов.

-Дидактические игры. 
-Творческие игры 
(сюжетно-ролевые, 
строительно­
конструктивные, 
театрализованные, 
игры-имитации, 
хороводные, игры 
экспериментирования с 
различными 
материалами). 
-Игровые упражнения. 
-Дидактические игры с 
элементами движения. 
-Подвижные игры. 
-Хороводные игры. 
-Игры драматизации. 
-Подвижные игры 
имитационного 
характера.
-Игры с правилами.

-Рассматривание и 
сравнение картинок 
и игрушек. 
-Следование 
примеру взрослого в 
проявлении 
доброжелательного 
отношения к 
окружающим и в 
соблюдении 
элементарных 
правил культуры 
поведения.
-Чтение
художественной
литературы.
-Участие в
образовательных
ситуациях,
объединяющих
детей общей целью и
общим результатом
деятельности.

-Чтение
художественной 
литературы. 
-Рассматривание и 
сравнение 
предметных и 
сюжетных картинок, 
иллюстраций к 
знакомым сказкам и 
потешкам, игрушек, 
произведений 
искусства (народного, 
декоративно­
прикладного, 
изобразительного). 
-Рассматривание 
фотографий (членов 
семьи, группы 
детского сада). 
-Просмотр 
видеоматериалов.

- Ситуативные разговоры
- Решение проблемных ситуаций.
- Беседы.
- Игры.

Самостоятельная 
деятельность детей

- Дидактические игры.
- Творческие игры.
- Просмотр мультфильмов.
- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 
иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений 
искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

4-5 лет
Задачи
Программы ДОУ

- Способствовать 
обогащению 
самостоятельного 
игрового опыта детей.
- Способствовать 
развитию всех 
компонентов детской 
игры (обогащению 
арсенала игровых 
действий, сюжетов, 
тематики игр, умений 
устанавливать ролевые 
отношения, вести 
ролевой диалог, 
создавать игровую 
обстановку, используя 
для этого реальные

- Укреплять 
доброжелательные 
отношения между 
детьми и дружеские 
взаимоотношения в 
совместных делах.
- Воспитывать 
самостоятельность 
на основе освоения 
разнообразных 
способов 
деятельности и 
развития стремления 
к самоутверждению 
и самовыражению.
- Способствовать 

1 проявлению

- Углублять 
представления о 
людях (взрослых и 
сверстниках), об 
особенностях их 
внешнего вида, 
возраста, половых 
различиях, о ярко 
выраженных 
эмоциональных 
состояниях, о добрых 
поступках людей, о 
семье и родственных 
отношениях.
- Продолжать 
развивать 
гуманистическую
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предметы и их 
заместители, 
действовать в реальной 
и воображаемой 
игровых ситуациях).
- Создавать 
содержательную 
основу для развития 
игровой деятельности: 
обогащать
представления детей о 
мире, расширять круг 
их интересов с 
помощью детской 
литературы, просмотра 
кукольных спектаклей, 
развивать воображение 
и творчество.

эмоциональной 
отзывчивости детей, 
направлению ее на 
сочувствие другим 
детям, элементарную 
взаимопомощь.
- Развивать умение 
понимать
окружающих людей, 
проявлять к ним 
доброжелательное 
отношение, 
стремиться к 
общению и 
взаимодействию.
- Способствовать 
активному 
практическому 
приобщению 
дошкольников к 
доступным формам 
гуманного и 
культурного 
поведения.
- Демонстрировать 
доброжелательное 
отношение к 
каждому ребенку, 
умение поддержать в 
группе спокойную, 
жизнерадостную 
обстановку

направленность 
отношения детей к 
миру, воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость и 
доброжелательность к 
людям.
- Способствовать 
приобщению к 
общечеловеческим 
ценностям, через 
художественные 
образы.
- Формировать 
представления о 
малой Родине (город, 
район, улица), 
воспитывать чувства 
любви и гордости к 
родному городу.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Реализация детских проектов.
- Праздники, развлечения, досуги
- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 
театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные 
режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами)
- Дидактические игры.
- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 
иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 
привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 
произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 
изобразительного), фотографий семьи, группы, детского сада, района, 
других городов.
- Наблюдения.
- Решение проблемных ситуаций.
- Ситуативные разговоры с детьми.
- Экскурсии.
- Беседы после чтения.
- Беседы социально-нравственного содержания.
- Праздники, развлечения, досуги.

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Самостоятельная 
деятельность детей

- Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые,

-Все виды игр
-Просмотр мультфильмов, медиа презентаций
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строительно­
конструктивные, 
театрализованные, 
хороводные, 
элементарные 
режиссерские, игры- 
имитации)

-Рассматривание и сравнение предметных и 
сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 
произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного) 
-Рассматривание фотографий города, 
микрорайона, других городов.

5 -7 лет
Задачи - Обеспечить условия - Воспитывать у - Воспитывать детей в
Программы ДОУ для развития детской детей чувство духе миролюбия,

самостоятельности, собственного уважения ко всему
инициативы. достоинства, живому на Земле.
- Развивать детскую самоуважения, - Воспитывать у детей
самостоятельность, стремления к элементы
инициативу, активной экологического
воспитывать у каждого деятельности и сознания, ценностные
ребенка чувство творчеству. ориентации в
собственного - Развивать поведении и
достоинства, самостоятельность деятельности.
самоуважения, через освоение - Закреплять
стремление к активной детьми умений представления детей о
деятельности и поставить цель (или людях (взрослых и
творчеству. принять ее от сверстниках), об
- Развивать интерес к воспитателя), особенностях их
творчеству через обдумать путь к ее внешнего вида,
создание творческих достижению, половых различиях, о
ситуаций в игровой осуществить свой ярко выраженных
деятельности. замысел, оценить эмоциональных

полученный состояниях, о добрых
результат с позиции поступках людей, о
цели. семье и родственных
- Создавать в группе отношениях.
ситуации - Развивать у детей
гуманистической стремление к
направленности, школьному обучению,
побуждающие детей интерес к школе, к
к проявлению новой социальной
заботы, внимания, позиции школьника.
помощи. - Развивать
- Показывать общечеловеческие,
примеры доброго, эмоционально­
заботливого нравственные
отношения к людям, ориентации на
побуждать ребят проявления
замечать состояние эстетического в
сверстника (обижен, разнообразных
огорчен, скучает) и предметах и явлениях
проявлять природного и
сочувствие, социального
готовность помочь, характера
привлекать - Формировать
внимание детей к представления и
признакам родной стране и
выражения эмоций в родном крае,
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мимике, 
пантомимике, 
действиях, 
интонации голоса.
- Формировать у 
детей навык 
самоконтроля, 
способность к само 
регуляции своих 
действий.
- Способствовать 
развитию 
гуманистической 
направленности 
отношения детей к 
миру, воспитание 
культуры общения, 
эмоциональной 
отзывчивости и 
доброжелательности 
к людям.
- Способствовать 
развитию детской 
самостоятельности и 
инициативы, 
воспитание у 
каждого ребенка 
чувства 
собственного 
достоинства, 
самоуважения, 
стремления к 
активной 
деятельности и 
творчеству.

воспитывать чувство 
патриотизма.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Творческие игры 
(сюжетно-ролевые, 
строительно­
конструктивные, 
театрализованные, 
хороводные, 
элементарные 
режиссерские, игры 
имитации, игры 
фантазии).

- Решение проблемных ситуаций.
- Игры.
- Чтение.
- Беседы.
- Наблюдения.
- Экскурсии.
- Ситуации морального выбора.
- Рассматривание и обсуждение предметных 
и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 
эстетически привлекательных предметов 
(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 
произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного, 
книжной графики и пр.), фотографий города, 
других городов и стран.

Образовательная
деятельность,

- Дидактические игры. - Праздники, развлечения, досуги.
- Реализация детских проектов.
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осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Праздники, 
развлечения, досуги.

- Решение проблемных ситуаций.
- Ситуативные разговоры с детьми.
- Ситуации морального выбора.
- Беседы после чтения.
- Беседы социально-нравственного 
содержания.
- Игры.

Самостоятельная 
деятельность детей

Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
строительно­
конструктивные, 
театрализованные, 
хороводные, 
элементарные 
режиссерские, игры- 
имитации, игры- 
фантазии)

- Все виды игр.
- Просмотр мультфильмов, медиа 
презентаций.
- Рассматривание и сравнение предметных и 
сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 
произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного)
- Рассматривание фотографий города, 
микрорайона, других городов и стран.

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

Фотовыставки
Консультации
Совместная проектная деятельность
Памятки для родителей
Тестирование
Анкетирование
Видеоролики
Семинары-практикумы

Труд Развитие трудовой 
деятельности

Воспитание 
ценностного 
отношения к 
собственному труду, 
труду других людей 
и его результатам

Формирование
первичных
представлений о труде 
взрослых, его роли в 
обществе и жизни 
каждого человека

3-4 года
Задачи
Программы ДОУ

- Формировать 
первоначальные 
представления о 
содержании, способах 
выполнения отдельных 
микропроцессов и 
целостных процессов 
самообслуживания, 
связанных с одеванием, 
умыванием, уходом за 
внешним видом, 
поведением за столом 
во время приема пищи 
и т.д.
- Учить расчленять 
простейшие процессы 
по самообслуживанию 
на последовательный 
ряд действий 
(микропроцессов), 
вычленяя в них цель,

- Воспитать 
ценностное, 
бережное отношение 
к предметам как 
результату труда 
других людей, 
побуждать к 
отражению 
полученных 
впечатлений в играх
- Учить 
использовать 
предметы в 
соответствии с 
назначением и 
свойствами
- Способствовать 
проявлению 
положительны х 
эмоций в ходе 
выполнения

- Поддерживать 
естественный интерес 
к деятельности 
взрослых
- Формировать 
первоначальные 
представления о 
хозяйственно - 
бытовом труде 
взрослых дома и в 
детском саду (мытье 
посуды, пола, 
вытирание пыли, 
смена постельного 
белья, подметание 
дорожек и т.д.), 
понимание его 
направленности на 
заботу о детях и 
близких им людях
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способы ее 
осуществления и 
контроля за качеством 
результата, правильно 
называть процессы 
- Способствовать 
овладению 
простейшими 
микропроцессами 
самообслуживания

трудовых процессов 
по
самообслуживанию, 
чувство радости от 
достигнутого 
результата

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Самообслуживание

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых 
процессах
- Полив комнатных растений
- Уборка участка от снега и листьев
- Сбор плодов в уголке леса, в саду, в огороде
- Подкормка птиц зимой
- Самообслуживание

Самостоятельная 
деятельность детей

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Самообслуживание

4-5 лет
Задачи
Программы ДОУ

- Учить ребенка 
выполнять трудовые 
процессы целостно (от 
постановки цели до 
получения результата и 
уборки рабочего 
места), осваивать 
рациональные способы 
трудовых действий, 
самостоятельно 
контролировать 
качество результатов 
труда (не осталось ли 
грязи, насухо ли 
вытерто и т.д.)
- Способствовать 
дальнейшему 
овладению навыками 
самообслуживания.
- Побуждать ребенка 
помогать сверстнику в 
осуществлении

Воспитать 
ценностное, 
бережное отношение 
к предметам как 
результату труда 
других людей

- Познакомить детей с 
конкретными 
трудовыми 
процессами, помочь 
увидеть их 
направленность на 
достижение 
результата труда и 
удовлетворение 
потребностей людей; 
показать компоненты 
трудовых процессов 
(цель и мотив труда, 
предмет труда, 
инструменты и 
оборудование, 
трудовые действия, 
результат).
- Сформировать у 
детей первое 
обобщенное 
представление о 
некоторых видах
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микропроцессов
самообслуживания

труда и профессиях, 
побуждать к 
отражению 
полученных 
впечатлений в играх.
- Учить узнавать и 
называть людей 
отдельных профессий.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых 
процессах
- Самообслуживание

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых 
процессах
- Полив комнатных растений
- Уборка участка от снега и листьев
- Сбор плодов в уголке леса, в саду, в огороде
- Подкормка птиц зимой
- Самообслуживание

Самостоятельная 
деятельность детей

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Просмотр тематических видеофильмов
- Самообслуживание

5-7 лет
Задачи
Программы ДОУ

.. .

- Способствовать 
освоению некоторых 
видов ручного труда.
- Закреплять умения 
детей выполнять 
трудовые процессы 
целостно (от 
постановки цели до 
получения результата и 
уборки рабочего 
места), использовать 
рациональные способы 
трудовых действий, 
самостоятельно 
контролировать 
качество результатов 
труда.
- Способствовать 
закреплению навыков 
самообслуживания.
- Побуждать детей 
помогать младшим в 
осуществлении

- Способствовать 
осознанию детьми 
значимости 
трудовой 
деятельности 
взрослых.
- Помочь детям 
свободно 
ориентироваться, 
правильно 
использовать по 
назначению и ценить 
предметы 
материальной 
культуры, которые 
окружают их в 
повседневной жизни 
дома, в детском 
саду, на улице.
- Продолжать 
приобщение детей к 
миру взрослых 
людей и созданных

- Способствовать 
осознанию того, что 
правильным выбором 
профессии 
определяется 
жизненный успех.
- Продолжать 
знакомить детей с 
конкретными 
трудовыми 
процессами и их 
компонентами (цель и 
мотив труда, предмет 
труда, инструменты и 
оборудование, 
трудовые действия, 
результат).
- Расширять знания 
детей о профессиях.
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микропроцессов их трудом 
самообслуживания. предметов.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых 
процессах
- Самообслуживание

Образовательная 
деятельность, 
осуществляема я в 
ходе режимных 
моментов

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых 
процессах
- Полив комнатных растений
- Уборка участка от снега и листьев
- Сбор плодов в уголке леса, в саду, в огороде
- Подкормка птиц зимой
- Самообслуживание
- Хозяйственно-бытовой труд

Самостоятельная 
деятельность детей

- Наблюдение за трудом взрослых
- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
- Практические действия с предметами или картинками
- Просмотр тематических видеофильмов
- Хозяйственно-бытовой труд
- Самообслуживание

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

Выставки: «Профессия моей мамы-горожанки», 
«Профессия моего папы-горожанина»
Встречи с интересными людьми 
Экскурсии на предприятия и в организации 
Совместные субботники

Безопасность Формирование Приобщение к Передача детям Формирование
представлений правилам знаний о осторожного и
об опасных для безопасного для правилах осмотрительного
человека и человека и безопасности отношения к
окружающего окружающего дорожного потенциально
мира природы мира природы движения в опасным для
ситуациях и поведения качестве человека и
способах пешехода и окружающего
поведения в пассажира мира природы
них транспортного

средства
ситуациям

3-4 года
Задачи -Развивать -Обогащать -Знакомить с -Формировать
Программы ДОУ представления представления о правилами осторожное и

о правилах доступном безопасности осмотрительное
безопасного ребенку дорожного отношение к
поведения, о предметном мире движения в потенциально
разумных и назначении качестве опасным для
действиях в предметов, о пешехода и человека и
непредвиденны правилах их пассажира окружающего
х ситуациях, о
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способах 
оказания 
элементарной 
помощи и 
самопомощи

безопасного
использования
-Развивать
интерес к
правилам
безопасного
поведения.

транспортного
средства

мира природы 
ситуациям

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно- 
образовательная 
деятельность 
Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Игра-эксперимент, игра-путешествие, игра с правилами
- Наблюдение
- Ситуативный разговор
- Рассматривание иллюстраций
- Беседа
- Чтение

Самостоятельная 
деятельность детей

Все виды самостоятельной детской деятельности

4-5 лет
Задачи
Программы ДОУ

-Развивать 
представления 
о правилах 
безопасного 
поведения,о 
разумных 
действиях в 
непредвиден­
ных ситуациях, 
о способах 
оказания 
элементарной 
помощи и 
самопомощи

Способствовать
формированию
осознанного
способа
безопасного
поведения

-Знакомить с
правилами
безопасности
дорожного
движения в
качестве
пешехода и
пассажира
транспортного
средства

-Формировать 
осторожное и 
осмотрительное 
отношения к 
потенциально 
опасным для 
человека и 
окружающего 
мира природы 
ситуациям

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно- 
образовательная 
деятельность 
Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Простейшая поисковая деятельность
- Наблюдения
- Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-путешествия
- Рассматривание иллюстраций
- Ситуативный разговор
- Решение проблемных ситуаций
- Беседа 
-Чтение

-Проектная деятельность
Самостоятельная 
деятельность детей

Все виды самостоятельной детской деятельности

5-7 лет
Задачи
Программы ДОУ

-Дать сведения 
о некоторых 
возможных 
травмирующих 
ситуациях и 
способах

-Продолжать 
знакомить с 
правилами 
безопасного 
поведения

-Знакомить с
правилами
безопасности
дорожного
движения в
качестве

-Дать сведения о 
важности 
охраны органов 
чувств (зрения, 
слуха).
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поведения в -Дать сведения о
них. некоторых
-Способство­ правилах ухода за
вать освоению больным (не
приемов шуметь,
элементарной выполнять
первой помощи просьбы,
при травмах предложить чай,
(смазать подать грелку,
царапину градусник и пр.).
йодом,
перевязать
палец,
приложить
холодное к
ушибу и пр.).
-Дать сведения
о правилах
поведения в
обществе в
случае
заболевания
(при кашле,
чихании
прикрывать рот
платком,
отворачивать­
ся, не
пользоваться
общей посудой
с заболевшим)
-Развивать
представления
о правилах
безопасного
поведения, о
способах
предупрежде­
ния
травматизма.

пешехода и 
пассажира 
транспортного 
средства.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

Совместные действия
Наблюдения
Игра
Чтение тематических рассказов
Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 
Чтение

■ Беседа
• Экспериментирование
■ Ситуативный разговор
- Решение проблемных ситуаций______________________________

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в

Совместные действия 
Наблюдения

■ Игры (сюжетно-ролевые, с правилами, дидактические)
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ходе режимных 
моментов

- Чтение литературных произведений
- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
- Чтение
- Беседа

Самостоятельная Все виды самостоятельной детской деятельности
деятельность детей
Взаимодействие с Родительские собрания
семьями детей по Анкетирование
реализации Видеоролики
Программы Составление альбомов

Интервьюирование
Походы
Дни здоровья

3.1.1. Содержание исихолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательной области «Познавательно - речевое развитие»

Познание Сенсорное Развитие Формирование Формирование
развитие познавательно­ элементарных целостной

исследовательской и математических картины мира,
продуктивной представлений расширение
(конструктивной) кругозора детей
деятельности

3-4 года
Задачи -Создавать В конструировании -Способствовать -Способствовать
Программы ДОУ условия для способствовать: освоению свойств накоплению

обогащения -овладению предметов, ребенком ярких
чувственного конструктивными отношений впечатлений о
опыта детей, их свойствами идентичности, природе.
представлений геометрических порядка, -Обогащать
о многообразии объемных форм, равенства и представления
свойств -приобретению неравенства, детей о растениях,
предметов умений строить простых животных,
окружающего мебель, горки, зависимостей человеке, а также
мира; грузовые машины, между об объектах
стимулировать дома, предметами в неживой природы,
развитие -  пониманию повседневной встречающихся в
разных видов видоизменяемости, детской ближайшем
детского вариативности деятельности и окружении:
восприятия: конструкции. использованию обращать
зрительного, осознанию свойств результатов с внимание,
слухового, песка, снега, при целью рассматривать,
осязательного, сооружении из них совершенствова­ обследовать,
вкусового, постройки; ния игр, прислушиваться,
обонятельного. -  учить дополнять практических называть, что
-Поддерживать задуманное действий. увидел, передавать
и развивать игрушками. особенности
интерес детей к - развивать голосом, в
совместному со самостоятельность движениях,
взрослым и познания, поощрять узнавать объекты и
самостоятель­ проявление элементов явления в природе,
ному творческой на картинках,
обследованию инициативы. 1

52



предметов, - поощрять детей к различать их,
разнообразным освоению и называть.
действиям с применению - Развивать
ними. познавательных эмоциональную
- Знакомить умений по выявлению отзывчивость и
детей с свойств и отношений разнообразие
разными в разнообразных переживаний детей
видами жизненных ситуациях, в процессе
сенсорных природоведческих общения с
эталонов играх, природой:
(представления конструировании. доброжелательност
о цветах - вовлекать детей в ь, любование
спектра, элементарную красотой природы,
геометричес­ исследовательскую любопытство при
ких фигурах, деятельность по встрече с
отношениях по изучению качеств и объектами,
величине) и свойств объектов удивление,
способам и неживой природы. сопереживание,
обследования сочувствие.
предметов;
содействовать
запоминанию и
использованию
детьми
названий
сенсорных
эталонов и
обследовательс
ких действий.
- Формировать
умение
сравнивать
предметы по
основным
свойствам
(цвету, форме,
размеру),
устанавливая
тождество и
различие;
подбирать
пары и группы
предметов на
основе
сходного
сенсорного
признака.

Виды
деятельности

Формы организации деятельности

Непосредственно
образовательная
деятельность

Элементарные опыты.
Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 
(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного).__________________________________
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Дидактические игры.
Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.). 
Подвижные игры.
Практические действия с предметами.
Чтение художественной и природоведческой литературы. 
Наблюдения под руководством взрослого._______

Беседы.
Просмотр и обсуждение мультфильмов.

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 
(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного).
Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.).
Творческие игры.
Практические действия с картинками и предметами.___________________________

Наблюдения под руководством взрослого 
Беседы
Просмотр и обсуждение мультфильмов 
Чтение книг

Самостоятельная
деятельность
детей

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 
(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного).
Просмотр мультфильмов.
Прослушивание аудиокниг.

4-5 лег
Задачи - Учить - Развивать Формировать - Развивать
Программы ДОУ пользоваться познавательную умения: представления о

всеми активность через - оперировать свойствах
простейшими обогащение способов свойствами, предметов и
способам и познания, опыта отношениями явлений
сенсорного деятельности и предметов, окружающей
анализа для представлений об числами; жизни.
использования окружающем. выявлять - Формировать
предметов в - Учить сравнивать, простейшие конкретные
разных видах обобщать группы изменения и представления о
детской предметов. зависимость их по признаках живых
деятельности. соотносить, форме, размеру; организмов у
- Учить детей вычленять - сравнивать, отдельных
рассматривать закономерности обобщать группы представите лей
предметы, чередования и предметов, растений и
выделяя следования, соотносить, животных.
особенности их оперировать в плане вычленять - Формировать
строения, представлений. закономерности экологически
связывая их - Поощрять чередования и ценный опыт
качества и стремление к следования, общения с
свойства с творчеству, оперировать в животными и
назначением, проявлению плане растениями.
разумным инициативы в представлений.
способом деятельности,
поведения в самостоятельности в
предметном уточнении или
мире. выдвижении цели, в
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Виды
деятельности

ходе рассуждений, в
выполнении и
достижении
результата.
- Прививать первые
навыки активности и
самостоятельности
мышления.

Формы организации деятельности

Непосредственно­
образовательная
деятельность
Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 
(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 
декоративно-прикладного, изобразительного).
Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого.
Чтение книг, энциклопедий.
Дидактические игры.
Развивающие игры.
Беседы.
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 
театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, 
игры-экспериментирования с различными материалами.
Экспериментирование, конструирование, моделирование._______________________

Самостоятельная
деятельность
детей

Рассматривание книг, картин, предметов. 
Наблюдение за объектами природы. 
Дидактические и развивающие игры. 
Беседы.
Экспериментирование, конструирование.
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 
театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, 
игры-экспериментирования с различными материалами).

5 -7 лет
Задачи - Обогащать - Способствовать - Активизировать - Способствовать
Программы ДОУ сенсорный развитию освоенные детьми расширению и

опыт детей, познавательной умения углублению и
совершенство­ активности, сравнивать (по систематизации
вать интересов. различным представлений
аналитическое интеллектуальных признакам), детей об
восприятие, способностей, измерять меркам окружающем мире;
развивать самостоятельности и разного размера, - продолжать
умение мышления детей. упорядочивать и конкретизировать
выделять - Создавать ситуации, классифицировать имеющиеся у детей
свойства побуждающие детей , делить целое на представления,
предметов с активно применять части, показывая
помощью свои знания и умения, использовать эти многообразие
разных органов ставить перед ними умения с целью признаков, свойств
чувств. все более сложные самостоятельного объектов и явлений
■Способство­ задачи, развивать познания окружающего
вать освоению волю, поддерживать окружающего мира, их
детьми разных желание преодолевать мира. взаимодействие;
способов трудности, доводить - Развивать систематизировать
обследования. начатое дело до умения и обобщать знания
установлению конца, нацеливать на конструировать детей.
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связей между поиск новых, простые - Привлекать детей
способом творческих решений. высказывания по к экологически
обследования и - Развивать у детей поводу ориентированной
познаваемым соответствующие выполненного деятельности
свойством содержанию знаний действия, - Обогащать
предмета. познавательные проявления личный опыт
-Способство­ умения. положительных положительного,
вать освоению - Развивать интерес к эмоций. гуманного
детьми познанию простейших взаимодействия
соответствующ зависимостей между ребенка с
его словаря объектами. природой,
(название - Активно включать в расширять
способа коллективные экологически
обследования и познавательные игры, ценные контакты с
познаваемых общение со растения ми и
свойств) сверстниками по животными,
- Учить поводу поиска объектам и
выделять рациональных неживой природы;
структуру способов игровых укреплять
геометричес­ действий, познавательный
ких фигур, организации интерес, любовь к
устанавливать экспериментирования, природе.
связи между помощи сверстнику в
цветами случае
спектра, необходимости.
подбирать
мерки для
измерения
соответствующ
их величин.
-Поддерживать
и
стимулировать
попытки
самостоятельно
го познания
детьми
окружающих
предметов,
установления
связей между
ними по
чувственно
воспринимае­
мым
признакам.

Виды 
деятельности

Формы организации деятельности

Непосредственно­ Рассматрива­ -Реализация детских -Дидактические -Реализация
образовательная ние книг, проектов. игры. детских проектов.
деятельность картин, -Решение проблемных -Решение задач. -Эксперименти­

фотографий, ситуаций. -Самостоятельные рование.
предметов, -Элементарные опыты высказывания о -Экскурсии,

(с водой, снегом, количестве, целевые прогулки.
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детских воздухом, магнитами, способах деления, -Составление
энциклопедий. увеличительными дополнения, рассказов о
-Элементарные стеклами и пр.). уравнивания, природе.
опыты. -Развивающие игры. отношениях -Наблюдения.
-Реализация -Решение между -Просмотр
детских головоломок. зависимыми видеоматериалов.
проектов. -Изготовление величинами по их -Рассматривание
-Наблюдения игрушек самоделок, свойствам. книг, картин,
под простейших - Развивающие фотографий,
руководством механизмов и игры. предметов, детских
взрослого. моделей. энциклопедий.
- Развивающие - Конструирование из -Изготовление книг
игры различных самоделок о
(В.Воскобо- материалов. природе, выпуск
вича, Двенеша, -Просмотр детских журналов.
Н.Никитина, с видеоматериалов. -Ведение
палочками экологических
Кюизинера). дневников

наблюдений.
- Экологические 
игры.
-Ситуативные 
разговоры с 
детьми.

Образовательная -Те же формы, -Те лее формы, что и в - Дидактические -Те же формы, что
деятельность, что и в процессе игры. и в процессе
осуществляемая в процессе непосредственно - Развивающие непосредственно
ходе режимных непосредствен­ образовательной игры. образовательной
моментов но-образова­

тельной
деятельности.

деятельности. ■Самостоятель­
ные высказыва­
ния о количестве, 
способах деления, 
дополнения, 
уравнивания, 
отношениях 
между 
зависимыми 
величинами по их 
свойствам.

деятельности.

Самостоятельная -Самостоятель­ -Элементарные - Развивающие -Элементарные
деятельность ные наблюде­ опыты. игры. опыты.
детей ния. -Развивающие игры. - Конструирова­ -Наблюдения.

-Прослушива­ -Решение ние из различных -Рассматривание
ние аудиокниг. головоломок. материалов. книг, картин,
-Просмотр - Конструирование из -Наблюдения. фотографий,
мультфильмов. различных предметов, детских
-Компьютер­ материалов. энциклопедий.
ные - Рассматривание - Экологические
познаватель­ книг, картин, игры.
ные игры. фотографий, 

предметов, детских 
энциклопедий. 
-Наблюдения.
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Взаимодействие с Совместная проектная деятельность
семьями детей по Тематические практикумы
реализации
Программы

Познавательно-речевое развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 
об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 
об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

3.1.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательной области «Познавательно-речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 
культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико­
синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

«Речевое развитие» Развитие 
свободного 
общения со 
взрослыми и детьми

Развитие всех 
компонентов устной 
речи детей 
(лексической 
стороны, 
грамматического 
строя речи, 
произносительной 
стороны речи; 
связной речи -  
диалогической и 
монологической 
форм) в различных 
формах и видах 
детской 
деятельности

Практическое 
овладение 
воспитанниками 
нормами речи

3-4 года
Задачи
Программы ДОУ

-Способствовать 
освоению детьми 
разговорной речи: 
воспитывать умения 
понимать
обращенную речь с

-Развивать связную 
речь
(диалогическую и 
монологическую).

-Формировать 
навыки культуры 
общения: 
употребление 
речевых форм 
вежливого общения
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опорой и без опоры -Формировать (приветствия,
на наглядность, звуковую культуру прощания,
вступать в речевой речи. благодарности),
контакт с -Расширять использование
окружающими, словарный запас. дружелюбного,
выражать свои -Способствовать спокойного тона
мысли, чувства, освоению общения.
впечатления, грамматически -Поощрять детей к
используя речевые правильной речи. освоению и
средства. применению
-Учить слушать, не речевых умений по
перебивая выявлению свойств
собеседника, не и отношений,
отвлекаясь от темы речевых
беседы. высказываний в
-Формировать разнообразных
умения жизненных
пользоваться ситуациях,
установленными рисовании и лепке,
формами вежливого природоведческих
общения. играх,

конструировании.
Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­ - Индивидуальное общение со взрослым
образовательная - Организации целесообразной речевой среды
деятельность - Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
Образовательная - Индивидуальное общение со взрослым
деятельность, - Организации целесообразной речевой среды
осуществляемая в - Чтение книг
ходе режимных - Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
моментов - Просмотр и обсуждение мультфильмов.
Самостоятельная - Индивидуальное общение со взрослым
деятельность детей - Организации целесообразной речевой среды

4-5 лет
Задачи -Развивать умение - Обучать формам - Учить
Программы ДОУ понимать монолога. использовать

окружающих - Способствовать элементы
людей, проявлять к освоению умений монологической
ним диалогической и речи в сообщениях
доброжелательное полилогической о выполнении
отношение, речи. поручения, в
стремиться к - Учить сочинять разговорах с
общению и повествовательные воспитателем, в
взаимодействию. рассказы по совместной
- Воспитывать игрушкам, творческой
инициативность и картинам; деятельности по
самостоятельность в составлять сочинению
речевом общении со описательные чистоговорок,
взрослыми и загадки и загадки со договариванию
сверстниками. сравнением. стихов, в пересказе
- Совершенствовать - Пользоваться известных текстов с
умения элементарными помощью
пользоваться формами воспитателя.
установленным и



г  -

формами вежливого 
общения.

объяснительной
речи.
-  Расширять 
словарный запас.
-  Способствовать 
освоению 
грамматически 
правильной речи.
-  Учить говорить 
внятно, в среднем 
темпе, голосом 
средней силы.
-  Учить 
эмоционально, 
выразительно 
читать стихи, 
регулируя 
интонацию, тембр, 
силу голоса и ритм 
речи в зависимости 
от ее содержания.

-  Продолжать
формировать
навыки культуры
общения:
употребление
речевых форм
вежливого общения
(приветствия,
прощания,
благодарности),
использование
дружелюбного,
спокойного тона
общения.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

-  Индивидуальное общение со взрослым.
- Организации целесообразной речевой среды.
-  Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
-  Составление описательных рассказов о предметах (5-6 
предложений).
-  Составление рассказов из личного опыта.
-  Пересказ литературных произведений.
-  Составление повествовательных рассказов по игрушкам, 
картинам.
-  Составление описательных загадок о предметах и объектах 
живой и неживой природы.

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

-  Индивидуальное общение со взрослым.
-  Организации целесообразной речевой среды.
-  Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
-  Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач.

Самостоятельная 
деятельность детей

- Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми
- Организации целесообразной речевой среды.

5-7 лет
Задачи
Программы ДОУ

- Развивать интерес 
к словесному 
творчеству.
- Совершенствовать 
выразительность 
речи.
- Развивать 
индивидуальны е 
способности к 
речевой 
деятельности.
- Закреплять умения 
пользоваться

- Совершенствовать 
содержательность и 
связность речи 
(диалога и 
монолога).
- Подготовить к 
обучению чтению 
через
совершенствование
монологической
речи.
- Способствовать 
освоению детьми

- Закреплять навыки 
культуры общения: 
употребление 
речевых форм 
вежливого общения 
(приветствия, 
прощания, 
благодарности), 
использование 
дружелюбного, 
спокойного тона 
общения.
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установленным и 
формами вежливого 
общения.
- Совершенствовать 
разговорную речь.

способа 
осознанного 
использования слов, 
обозначающих 
видовые и родовые 
обобщения, а также 
использованию слов 
в их переносном, 
иносказательно м 
значении.
- Обогащать 
словарь детей.
- Упражнять детей в 
правильном 
использовании 
освоенных 
грамматических 
форм для точного 
выражения мыслей 
и продолжать 
знакомить их со 
сложными случаями 
использования 
русской 
грамматики.
- Обучать детей 
правильному 
произношению 
автономных звуков.
- Закреплять и 
совершенствовать 
умение делить слова 
на слоги и 
производить 
звуковой анализ 
слов.
- Познакомить с 
ударением.
- Учить понимать и 
использовать в речи 
термин
«предложение», 
составлять 
предложение из 3— 
4 слов, делить 
предложение на 
слова, называя их 
по порядку.________

- Совершенствовать 
умение
рассказывать о
выполняемом или
выполненном
действии,
разговаривать со
взрослыми и детьми
по поводу
содержания
игрового
(практического)
действия.
- Формировать 
умения высказывать 
доказательные 
суждения и оценки 
увиденного.
- Создавать 
целесообразную 
речевую среду.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

Деловое общение 
Познавательное общение 
Личностное общение
Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
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Пересказ литературных произведений по ролям, по частям (для 7- 
летних детей -  близко к тексту, от лица литературного героя). 
Составление описательных рассказов о предметах, объектах и 
явлениях природы.
Сочинение сюжетных рассказов по картине, по набору игрушек, 
из личного (для 7-летних детей - коллективного опыта) с 
соблюдением логики повествования, особенностей жанра сказки 
или рассказа.
Сочинение творческих рассказов (по плану, по модели, по 
аналогии, придумывание продолжения, окончания (для 7- летних 
детей - на тему)).
Сочинение загадок, сказок.
Составление речи-доказательства, объяснительной речи. 
Составление рассказов-контаминаций (для 7-летних детей). 
Реализация модели взаимодействия: воспитатель-наставник, 
воспитатель-партнер, воспитатель-опекаемый

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Деловое общение 
Познавательное общение 
Личностное общение
Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
Сочинение загадок, сказок, творческих рассказов.
Викторины.
Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, 
телепередач.
Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 
Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 
художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

Самостоятельная 
деятельность детей

Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми 
(личностное и познавательное).
Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, 
телепередач.
Организации целесообразной речевой среды.

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

- Тематические консультации и практикумы
- Организации целесообразной речевой среды в домашних 
условиях
- Разучивание и повторение стихотворений, потешек, загадок, 

скороговорок
- Чтение книг
- Просмотр и обсуждение мультфильмов

Чтение
художественной
литературы

Формирование 
целостной картины 
мира, в том числе 
первичных 
ценностных 
представлений

Развитие
литературной речи

Приобщение к 
словесному 
искусству, в том 
числе развитие 
художественного 
восприятия и 
эстетического вкуса

3-4 года
Задачи
Программы ДОУ

-Учить
эмоционально, 
откликаться на 
чтение и 
рассказывание, 
активно

- Развивать связную 
речь
(диалогическую и 
монологическую).

- Воспитывать 
интерес и любовь к 
книге, умение ее 
слушать и 
понимать, 
эмоционально



содействовать и 
сопереживать 
изображенным 
героям и событиям.

- Формировать 
звуковую культуру 
речи.
- Расширять 
словарный запас.
- Способствовать 
освоению 
грамматически 
правильной речи.
- Учить с помощью 
взрослого находить 
образные слова для 
выражения своих 
чувств, 
использовать 
разнообразные 
слова определения, 
характеризующие 
явление или образ.

откликаться на 
воображаемые 
события,
«содействовать» и
сопереживать
героям.
- Развивать у детей 
способность 
эстетически 
воспринимать 
произведения 
литературы.
- Способствовать 
проявлению 
стремлений к 
повторным 
встречам с книгой, к 
исполнению стихов, 
народных потешек, 
поговорок и т.д.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Чтение и обсуждение программных произведений разных 
жанров.
- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 
художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий
- Пересказ знакомых сказок
- Запоминание стихов
- Игра-драматизация литературного сюжета
- Театрализованные игры
- Рассматривание иллюстраций
- Инсценировка

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Чтение и обсуждение программных произведений разных 
жанров.
- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 
художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий
- Пересказ знакомых сказок
- Запоминание стихов
- Игра-драматизация литературного сюжета
- Инсценировка
- Рассматривание иллюстраций
- Участие в постановках мини-спектаклей
- Вечера литературных развлечений
- Театрализованные игры

Самостоятельная 
деятельность детей

- Театрализованные игры
- Рассматривание книг

4-5 лет
Задачи
Программы ДОУ

- Способствовать 
формированию 
представлений о 
свойствах 
предметов и 
явлений
окружающей жизни 
через знакомство с

Учить:
-  запоминать и 
воспроизводить 
поэтические 
произведения,
-  при
рассматривании
книжных

- Учить: 
-внимательно 
слушать и слышать 
чтение
литературных
произведений,
- соотносить 
литературные
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содержанием
литературных
произведений.
- Учить 
эмоционально 
откликаться на 
чтение и 
рассказывание, 
активно
содействовать и 
сопереживать 
изображенным 
героям и событиям.

иллюстрации 
воспроизводить по 
ним текст рассказа 
или сказки,
-  пересказывать 
знакомые и 
услышанные 
впервые 
литературные 
произведения, 
использовать яркие 
и точные слова и 
выражения.
Учить:
- выражать в речи 
свое отношение к 
героям и событиям 
литературного 
произведения 
Побуждать к 
участию в играх и 
инсценировках по 
сюжетам знакомых 
книг. Учить 
выразительно 
исполнять стихи, 
знать тексты 
хороводных игр, 
потешек, загадок и 
других
произведений. 
Продолжать 
расширять 
словарный запас.

факты с имеющимся 
жизненным опытом, 
-устанавливать 
причинные связи в 
тексте,
-различать границы 
фантастического 
(сказочного) и 
реалистического в 
произведении, 
представлять в 
воображении героев 
и события,
- выделять поступки 
героев и давать им 
элементарную 
оценку.
- Способствовать 
проявлению 
стремлений к 
повторным 
встречам с книгой, к 
исполнению стихов, 
народных потешек, 
поговорок и т.д.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность
Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Чтение и обсуждение программных произведений разных 
жанров.
- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 
художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.
- Пересказ знакомых сказок.
- Запоминание стихов.
- Игра-драматизация литературных сюжетов.
- Инсценирование
- Рассматривание иллюстраций
- Участие в постановках мини-спектаклей
- Вечера литературных развлечений
- Театрализованные игры._____________________________________

Самостоятельная 
деятельность детей

- Театрализованные игры.
- Инсценирование.
- Рассматривание книг.

5-7 лет
Задачи
Программы ДОУ

-Способствовать
расширению,
углублению и

- Совершенствовать 
содержательность и 
связность речи

-Побуждать к 
проявлению
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систематизации (диалога и словесного
представлений монолога). творчества.
детей об -Способствовать Учить:
окружающем мире развитию -  различать
через знакомство с выразительности литературные
литературными речи. жанры: сказка,
произведениями. -Развивать рассказ, загадка,
-Формировать индивидуальные пословица,
представление о способности к стихотворение;
книге как источнике речевой -  с 6 лет - находить
новых знаний. деятельности. в текстах
-Учить сравнивать -Способствовать литературных
предметы, находить овладению произведений и
существенные понятийным создавать свои
признаки, содержанием слов, образные
объединять на их пониманию и сравнения, эпитеты;
основе предметы. использованию слов -  с 7 лет
-Способствовать в их переносном, -  знакомить с
освоению детьми иносказательном полисемией,
осознанного значении. олицетворением,
использования слов, Учить: метафорой;
обозначающих -  использовать -  использовать
видовые и родовые формы речи средства языковой
обобщения рассуждения: выразительности

объяснительную -  в составленном
речь, речь повествовании
доказательство, отражать
речь планирование; характерные
-  использовать особенности жанра;
разнообразные -  с помощью
средства воспитателя строить
выразительности, в свой рассказ в
том числе и соответствии с
языковые требованиями к
(метафоры, структуре
сравнения, эпитеты, сюжетного
олицетворения). повествования. 

Учить строить 
рассказ в 
соответствии с 
требованиями к 
структуре 
сюжетного 
повествования.
- Подготовить к 
обучению чтению.

Непосредственно- - Чтение и обсуждение программных произведений разных 
образовательная жанров.
деятельность - Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и

художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.
- Самостоятельный пересказ литературных произведений (близко 
к тексту, по частям, по ролям, от лица героя).
- Драматизация литературных сюжетов.
- Театрализованные игры._________________________________ _
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Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Чтение и обсуждение программных произведений разных 
жанров.
- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 
художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.
- Пересказ литературных произведений.
- Запоминание стихов.
- Игра-драматизация литературных сюжетов.
- Театрализованные игры.
- Сочинение сказок, загадок, стихотворений, сюжетных (по 
картине, из опыта, по игрушкам) и описательных (о предметах, 
объектах и явлениях природы) рассказов.
- Участие в постановках мини-спектаклей.
- Вечера литературных развлечений.
- Экскурсии в библиотеку.

Самостоятельная 
деятельность детей

- Театрализованные игры.
- Игры-драматизации.
- Инсценирование.
- Рассматривание иллюстраций.

Повышенный уровень: чтение коротких литературных 
произведений.

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

- Викторины по творчеству разных авторов.
- Тематические выставки книг.
- Литературные досуги.
- Советы по организации домашнего чтения.
- Посещение библиотеки

3.1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 
произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Мир искусства и 
художественная 

деятельность

Развитие
продуктивной
деятельности детей
(рисование, лепка,
аппликация,
художественный
труд)

Развитие детского 
творчества

Приобщение к
изобразительному
искусству

3-4 года
Задачи Программы 
ДОУ

- Воспитывать у 
детей интерес и 
желание заниматься

- Воспитывать 
интерес, внимание, 
любознательность, 
эмоциональный

- Знакомить с 
произведениями 
прикладного 
искусства, которые
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изобразительной
деятельностью.
- Формировать у 
детей основы 
культуры 
изобразительной 
деятельности: умение 
выполнять 
элементарные 
требования к 
внешней стороне 
рисунка, лепки, 
аппликации, а также 
правила поведения 
при выполнении 
художественной 
работы, обращении с 
материалами и 
орудиями 
художественного 
труда.
- Способствовать 
освоению 
элементарных 
навыков и умений 
предметного, 
сюжетного и 
декоративного, 
обобщенного 
изображения.
- Учить правильно 
держать 
инструменты, 
регулировать силу 
нажима, 
осуществлять 
последовательность 
операций.

отклик детей на 
отдельные 
эстетические 
свойства и качества 
предметов 
окружающей 
действительности, на 
эстетическую 
сторону явлений 
природы и 
некоторых 
социальных явлений.
- Способствовать 
проявлению в 
рисунке 
собственного 
отношения к образу 
через цвет.
- Способствовать 
проявлению желания 
хорошо рисовать, 
лепить,
конструировать,
создавать
аппликацию, внося 
элементы творчества 
в свою работу.

составляют 
эстетическую среду, 
формируя 
эмоциональную 
отзывчивость, видение 
таких средств 
выразительности, как 
цвет, цветовой ритм 
- Формировать умение 
рассматривать 
картинку, рисунок, 
узнавать в 
изображенном 
знакомые образы 
предметов, живых 
объектов, понимать 
сюжет, эмоционально 
и эстетически 
реагировать, 
сопереживать героям

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослыми
- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослыми
- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

Самостоятельная 
деятельность детей

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

4-5 лет
Задачи Программы 
ДОУ

- Формировать 
навыки и умения

- Развивать 
творческие

- Воспитывать 
эмоционально-

67



изобразительной.
декоративной
деятельности
(развитие у детей
моторного
«алфавита»
изобразительных
действий:техники
деятельности,
пространственных
ориентировок,
представлений о
некоторых основных
средствах
изобразительного
языка).
- Учить отбирать 
материалы, 
инструменты и 
способы 
изображения в 
соответствии с 
создаваемым 
образом.
- Учить правильно 
использовать 
формообразующие 
движения, 
соотносить качество 
движений с 
создаваемым 
образом.

проявления и 
воображение в 
художественной, 
изобразительной 
деятельности.
- Побуждать к 
созданию образов 
объектов, которые 
вызвали интерес, 
радость, удивление, 
используя 
технические и 
некоторые 
изобразительные 
навыки и умения.
- Формировать 
образные 
представления о 
предметах и 
явлениях
окружающего мира, 
видение их общих, 
типичных признаков 
и свойств, некоторых 
индивидуальных 
проявлений, 
характерных для 
отдельных объектов.
- Подводить к 
пониманию 
взаимосвязи и 
красоты природных 
явлений

эстетические чувства и 
ориентации на 
проявление 
прекрасного в 
разнообразных 
предметах и явлениях 
природного и 
социального характера 
(отношение к 
положительным и 
отрицательным 
поступкам
сверстников и других 
людей, к 
изображенным в 
произведениях 
искусства событиям и 
образам; выражение 
симпатии и антипатии; 
правильное отношение 
к доброму и злому, 
правдивому, 
спокойному, 
доброжелательному и 
хитрому, нечестному, 
веселому и грустному 
и к другим 
общечеловеческим 
проявлениям).
- Способствовать 
развитию 
художественного 
восприятия 
произведений 
искусства, подводить 
детей к пониманию 
единства содержания 
(о чем произведение) и 
некоторых средств 
выразительности (как 
изображено) в разных 
видах искусств.
- Формировать 
элементарные 
представления о 
декоративном 
искусстве, графике, 
живописи, скульптуре.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного
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или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных 
животных.

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 
или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных 
животных.

Самостоятельная 
деятельность детей

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 
или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных 
животных.

5-7 лет
Задачи Программы
ДОУ

- Развивать и 
совершенствовать 
навыки и умения 
изобразительного, 
декоративного, 
конструктивного и 
оформительского 
творчества, внесения 
его результатов в 
художественное 
оформление 
окружающей среды.

- Развивать интерес к 
творчеству через 
создание творческих 
ситуаций в 
художественно - 
изобразительно й 
деятельности,в 
ручном труде.
- Формировать 
умения включать 
познанное - через 
искусство и 
ознакомление с 
окружающим —  в 
собственную 
эстетическую и 
художественную 
деятельность.
- Подводить детей к 
пониманию того, что 
искусство отражает 
окружающий мир и 
художник 
изображает то, что 
вызвало его интерес, 
удивление.

- Развивать 
эстетические чувства 
детей, эмоционально­
ценностные 
ориентации.
- Развивать 
последовательное, 
целенаправленное, 
целостное 
художественное 
восприятие.
- Расширять кругозор 
в области 
изобразительного 
искусства: знакомить 
детей с разными 
видами и жанрами 
изобразительного 
искусства.
- Знакомить с разными 
художественными 
профессиями, а также 
с индивидуальной 
манерой творчества 
некоторых 
художников, 
графиков, 
скульпторов.
- Учить соотносить 
настроение образов, 
выраженных разными 
видами искусств.
- Подводить детей к 
пониманию того, что 
искусство доставляет 
людям удовольствие, 
радость, к нему 
следует бережно 
относиться.
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- Развивать 
устойчивый интерес, 
эмоционально­
эстетические чувства, 
вкусы, оценки и 
суждения, 
общечеловеческие, 
эмоционально­
нравственные 
ориентации на 
проявления 
эстетического в 
разнообразных 
предметах и явлениях 
природного и 
социального 
характера.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и 
самостоятельно.
- Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему 
прочитанного или просмотренного произведения; рисование 
иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка 
сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к 
прослушанным музыкальным произведениям.

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и 
самостоятельно.
- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему 
прочитанного или просмотренного произведения; рисование 
иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка 
сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к 
прослушанным музыкальным произведениям.

Самостоятельная 
деятельность детей

- Самостоятельное рассматривание произведений искусства.
- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 
или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 
художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 
животных; творческие задания, рисование иллюстраций к 
прослушанным музыкальным произведениям

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

Совместные конкурсы педагогов и родителей: «В снежном царстве, в 
снежном государстве», «Лучшая новогодняя игрушка», «Лучший 
летний участок» и др. Выставки семейного творчества Выставки 
семейных коллекций Советы по организации семейных посещений 
Художественного музея, Культурно-выставочного центра

Мир музыки Развитие музыкально­
художественной деятельности

Приобщение к музыкальному 
искусству

3-4 года
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Задачи 
Программы ДОУ

- Развивать у ребенка позицию 
активного участника, 
исполнителя создателя 
музыкальных произведений для 
того, чтобы в пении, танце, 
музицировании он мог 
доступными средствами 
выражать себя, свои эмоции и 
чувства, настроения и 
переживания.
- Организовать детское 
экспериментирование с 
немузыкальными (шумовыми, 
природными) и музыкальными 
звуками и исследования 
качеств музыкального звука: 
высоты, длительности, 
динамики, тембра с целью 
накопления первоначального 
музыкального опыта.
- Развивать музыкально­
ритмические движения.
- Развивать
координированность движений 
и мелкую моторику при 
обучении приемам игры на 
детских музыкальных 
инструментах.
- Формировать вокальные 
певческие умения в процессе 
подпевания взрослому.
- Стимулировать желание 
импровизировать простейшие 
музыкально-художественные 
образы в музыкальных играх и 
танцах.

- Развивать музыкальную 
культуру дошкольника, 
способствовать накоплению у 
него опыта взаимодействия с 
музыкальными 
произведениями.
- Воспитывать у детей 
слуховую сосредоточенность и 
эмоциональную отзывчивость 
на музыку.
- Развивать звуковысотный 
слух.
- Развивать метроритмическое 
чувство.

Виды
деятельности

Формы организации деятельности

Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Исполнение детских песен (подпевание)
- Слушание музыкальных произведений
- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах
- Рассказывание сказок с музыкальным вступлением
- Двигательные образные импровизации под музыку
- Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на 
музыкальных инструментах

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Исполнение детских песен (подпевание)
- Слушание музыкальных произведений
- Рассказывание сказок с музыкальным вступлением
- Двигательные образные импровизации под музыку
- Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на 
музыкальных инструментах

Самостоятельная 
деятельность детей

- Исполнение детских песен
- Двигательные образные импровизации под музыку
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- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 
треугольник, коробочка, трещотка, тарелки)

4-5 лет
Задачи
Программы ДОУ

- Развивать координацию слуха 
и голоса детей, способствовать 
приобретению детьми 
певческих навыков.
- Обучать различным приемам 
игры на детских музыкальных 
инструментах.
- Способствовать освоению 
элементов танца и 
ритмопластики для создания 
музыкальных двигательных 
образов в играх и 
драматизациях.
- Стимулировать желания детей 
самостоятельно заниматься 
музыкальной деятельностью.

- Воспитывать навыки 
культурного слушания музыки
- Развивать умения понимать и 
интерпретировать 
выразительные средства 
музыки.
- Развивать умения общаться и 
сообщать о себе, своем 
настроении с помощью музыки.
- Развивать музыкальный слух
-  интонационный, 
мелодический, гармонический, 
ладовый.
- Способствовать освоению 
детьми элементарной 
музыкальной грамоты.
- Развивать метроритмическое 
чувство.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен с 
аккомпанементом или с поддержкой голоса взрослого.
- Слушание музыкальных произведений.
- Двигательные образные импровизации под музыку.

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 
треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, дудочка, 
ксилофон).

Самостоятельная 
деятельность детей

- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен.
- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 
треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон).

5-7 лет
Задачи
Программы ДОУ

Развивать интерес к творчеству 
через создание творческих 
ситуаций в музыкальной 
деятельности.

Развивать эстетические чувства 
детей, творческие способности, 
эмоционально-ценностные 
ориентации.
Приобщать детей к искусству.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен с 
аккомпанементом и без него (в т.ч. караоке)
- Слушание музыкальных произведений.
- Двигательные образные импровизации под музыку.
- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 
треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, 
ксилофон, аккордеон, арфа, блок-флейта, балалайка, домра).

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов
Самостоятельная 
деятельность детей

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 
треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, 
ксилофон, арфа).
- Слушание музыкальных произведений.
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- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен (в т.ч. 
караоке).
- Двигательные образные импровизации под музыку.

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

- Совместные музыкальные праздники, развлечения, досуги.
- Театрализованные представления.
- Совместное музицирование.
-Папка-раскладушка «Наши концертные выступления». 
Консультации (печатные, интернет): «У вашего ребенка 
праздник!», «Как воспитать поющего человека», «Как определить 
артистический и музыкальный талант ребенка», «Как сберечь 
голос ребенка» и т.д.

3.1.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательной области «Физическое развитие».

Содержание образовательной области направлено на достижение целей 
формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное 
физическое развитие, становление ценностей здорового образа жизни.

«Физическая
культура»

Развитие
физических качеств 
(скоростных, 
силовых, гибкости, 
выносливости и 
координации)

Накопление и
обобщение
двигательного
опыта детей
(овладение
основными
движениями)

Формирование у
воспитанников
потребности в
двигательной
активности и
физическом
совершенствовании

3-4 года
Задачи
Программы ДОУ

Содействовать гармоничному физическому развитию детей
- Развивать у детей 
физические 
качества: быстроту, 
координацию, 
скоростно-силовые 
качества, реакцию 
на сигналы и 
действие в 
соответствии с 
ними;
содействовать 
развитию общей 
выносливости, 
силы, гибкости.

..

- Способствовать 
становлению и 
обогащению 
двигательного 
опыта: выполнению 
основных 
движений, 
общеразвивающих 
упражнений, 
участию в 
подвижных играх.
- Развивать у детей 
умение
согласовывать свои
действия с
движениями других:
начинать и
заканчивать
упражнения
одновременно,
соблюдать
предложенный
темп;
самостоятельно
выполнять

-Развивать у детей 
потребность в 
двигательной 
активности, интерес 
к физическим 
упражнениям.
- Побуждать детей к 
активному участию 
в подвижных играх.
- Развивать 
представления о 
важности 
двигательной 
культуры.
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простейшие 
построения и 
перестроения, 
уверенно,в 
соответствии с 
указаниями 
воспитателя.
-Учить детей 
реагировать на 
сигнал и 
действовать в 
соответствии с ним. 
-Учить детей 
самостоятельно 
выполнять 
простейшие 
построения и 
перестроения, 
уверенно, в 
соответствии с 
указаниями 
воспитателя 
выполнять 
физические 
упражнения с 
предметами и без 
них.

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

- Игровые упражнения
- Подвижные игры
- Хороводные игры
- Пальчиковые игры
- Спортивные упражнения
- Физкультминутки в процессе других видов НОД

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

- Утренние и корригирующие гимнастики
- Подвижные игры
- Пальчиковые игры
- Игровые упражнения
- Спортивные упражнения
- Динамические паузы
- Физкультурные праздники и развлечения
- Дни здоровья

Самостоятельная 
деятельность детей

- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры
- Игровые упражнения
- Спортивные упражнения.

4-5 лет
Задачи
Программы ДОУ

Содействовать гармоничному физическому развитию детей
- Целенаправленно
развивать быстроту,
скоростно-силовые
качества, общую
выносливость,
гибкость,
содействовать

-Способствовать 
становлению и 
обогащению 
двигательного 
опыта:
-уверенному и 
активному

- Воспитывать у 
детей желание 
самостоятельно 
организовывать и 
проводить 
подвижные игры и 
упражнения со
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развитию у детей 
координации.

выполнению 
основных элементов 
техники
общеразвивающих 
упражнений, 
основных 
движений, 
спортивных 
упражнений; 
-соблюдению и 
контролю правил в 
подвижных играх;
- самостоятельному 
проведению 
подвижных игр и 
упражнений; 
-умению
ориентироваться в 
пространстве; 
-восприятию показа 
как образца для 
самостоятельного 
выполнения 
упражнения; 
-развитию умений 
оценивать движения 
сверстников и 
замечать их 
ошибки.

сверстниками и 
малышами.
- Формировать 
первоначальные 
представления и 
умения в
спортивных играх и 
упражнениях

Виды деятельности Формы организации деятельности
Непосредственно­
образовательная
деятельность

-Физкультминутки в процессе других видов НОД
- Игровые упражнения
- Хороводные игры
- Пальчиковые игры
- Спортивные упражнения
- Подвижные и спортивные игры

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

-Подвижные и спортивные игры 
-Утренние и корригирующие гимнастики 
-Игровые упражнения 
-Динамические паузы 
- Спортивные упражнения 
-Физкультурные праздники и развлечения 
-Дни здоровья

Самостоятельная 
деятельность детей

-Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 
-Игровые упражнения 
-Спортивные упражнения

5-7 лет
Задачи
Программы ДОУ

Содействовать гармоничному физическому развитию детей
- Развивать у детей 
физические 
качества: общую 
выносливость, 
быстроту, силу,

-Накапливать и 
обогащать 
двигательный опыт 
детей: добиваться 
осознанного, 
активного, с

- Формировать 
осознанную 
потребность в 
двигательной 
активности и
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координацию, должным физическом
гибкость. мышечным совершенствовании.

напряжением -Побуждать к
выполнения всех проявлению
видов упражнений. творчества в
-Закреплять навыки двигательной
основных движений деятельности.
в подвижных играх, -Воспитывать у
упражнениях и детей желание
эстафетах. самостоятельно
-Приучать детей организовывать и
осмысленно проводить
относиться к подвижные игры и
достижению упражнения со
точности и сверстниками и
правильности малышами.
выполнения -Формировать
движений, первоначальные
соответствия их представления и
образцу. умения в
-Следить за точным спортивных играх и
соблюдением упражнениях.
исходного -Учить детей
положения, четким анализировать
выполнением (контролировать и
промежуточных и оценивать) свои
конечных поз, движения и
соответствием движения
выполнения товарищей.
движений
заданному темпу.

«Здоровье» Сохранение и Воспитание Формирование
укрепление культурно­ начальных
физического и гигиенических представлений о
психического навыков здоровом образе
здоровья детей жизни

3-4 года
Задачи -Осуществлять -Развивать -Формировать
Программы ДОУ закаливающие представления о представления о

мероприятия во важности здоровье и
время утренней гигиенической средствах его
гимнастики, НОД, культуры. укрепления.
после сна при -Обогащать -Формировать
соблюдении представления представления о
следующих детей о процессах здоровом образе
требований: умывания, жизни
- учитывать одевания, купания, -Развивать
возрастные и еды, уборки представления о
индивидуальные помещения, человеке (себе,
особенности атрибутах и сверстнике и
состояния здоровья и основных взрослом) и
развития, степени действиях, признаках здоровья 

человека.
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тренированности сопровождающих -Развивать интерес
организма ребенка; их. к правилам
- создавать -Совершенствовать здоровье
позитивный умения правильно сберегающего и
эмоциональный совершать безопасного
настрой; процессы поведения.
- проводить умывания, мытья -Развивать интерес
закаливающие рук при к изучению себя,
воздействия на фоне незначительном своих физических
теплового комфорта участии взрослого, возможностей
ребенка; элементарно (осанка, стопа,
- использовать в ухаживать за рост, движение,
комплексе внешним видом, картина здоровья).
природные факторы пользоваться
и закаливающие носовым платком,
процедуры; туалетом.
- соблюдать -Развивать умения
постепенность в одеваться и
увеличении силы раздеваться при
воздействия участии взрослого,
различных факторов стремясь к
и непрерывность самостоятельным
мероприятий действиям.
закаливания (при -Развивать умения
этом вид и методика ухаживать за
закаливания своими вещами и
изменяются в игрушками при
зависимости от участии взрослого.
сезона и погоды); -Осваивать правила
- воздействия культурного
природных факторов поведения во время
должны быть еды, развивать
направлены на умение правильно
разные участки тела: пользоваться
различаться и ложкой, вилкой,
чередоваться как по салфеткой.
силе, так и -Развивать умения
длительности; отражать в игре
- соблюдать культурно­
методику выбранного гигиенические
вида закаливания. навыки (одеваем 

куклу на прогулку, 
купаем кукол, 
готовим обед и 
угощаем гостей), 
правила здоровье 
сберегающего и 
безопасного 
поведения при 
участии взрослого.

Непосредственно­ -Рассказ воспитателя
образовательная -Наблюдение практических действий
деятельность -Упражнение в практических действиях 

-Игры-экспериментирования
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-Дидактические игры 
-Игры-этюды
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня,
здоровым образом жизни
-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)
-Чтение художественной литературы 
-Релаксационные паузы
-Гимнастика для глаз__________________________________________
-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, 
пословиц, поговорок о здоровом образе жизни 
-Осуществление закаливающих мероприятий 
-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в 
помещении и на улице)
-Ситуативный разговор
-Беседа
-Рассказ
-Чтение
-Игровая беседа
-Проблемная ситуация_________________________________________
Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в сюжетно- 
ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

4-5 лет

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Самостоятельная 
деятельность детей

Задачи
Программы ДОУ

-Способствовать 
сохранению и 
укреплению 
физического и 
психического 
здоровья детей: 
закаливание, участие 
в физкультурных 
праздниках и 
досугах, утренней 
гимнастике, 
подвижных играх на 
свежем воздухе, 
соблюдение 
двигательного 
режима.
-Развивать 
представления о 
функционировании 
организма.
-Создавать
положительное
настроение у детей,
организовывать
рациональный
двигательный режим,
предупреждать
детское утомление
разумным
чередованием
разнообразной
активной

-Способствовать 
освоению основ 
гигиенической 
культуры.
-Развивать умения
самостоятельно и
правильно
совершать
процессы
умывания, мытья
рук;
самостоятельно 
следить за своим 
внешним видом; 
соблюдать культуру 
поведения за 
столом;
самостоятельно 
одеваться и 
раздеваться, 
ухаживать за 
своими вещами 
(вещами личного 
пользования). 
-Воспитывать 
желание разрешать 
проблемные 
игровые ситуации, 
связанные с 
охраной здоровья; 
умение оказывать 
элементарную

-Способствовать 
становлению 
интереса детей к 
правилам здоровье 
сберегающего 
поведения. 
-Развивать 
представления о 
человеке (себе, 
сверстнике и 
взрослом), об 
особенностях 
здоровья и 
условиях его 
сохранения: режим, 
закаливание, 
физкультура и пр.
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деятельности и 
отдыха. 
-Осуществлять 
закаливающие 
мероприятия во 
время утренней 
гимнастики, НОД, 
после сна при 
соблюдении 
требований, 
перечисленных в 
разделе задач для 
детей 3-4 лет. 
-Следить за 
сохранением 
правильной осанки 
детей.
-Регулярно 
организовывать 
офтальмологическую 
гимнастику. 
-Соблюдать 
температурный, 
световой и питьевой 
режимы.____________

поддержку и 
помощь, если кто- 
то заболел, плохо 
себя чувствует. 
-Развивать умения 
самостоятельно 
переносить в игру 
правила здоровье 
сберегающего 
поведения.

Непосредственно­
образовательная
деятельность

-Игры-экспериментирования 
-Игровые поисковые и познавательные ситуации 
-Дидактические игры 
-Игры-этюды -
Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня,
здоровым образом жизни
-Ситуативный разговор
-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)
-Рассказ
-Чтение
-Решение проблемных ситуаций 
-Релаксационные паузы 
-Гимнастика для глаз

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, 
пословиц, поговорок о здоровом образе жизни 
-Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Аптека», «Больница», 
«Поликлиника»
-Игры-экспериментирования
-Игровые поисковые и познавательные ситуации
-Дидактические игры
-Игры-этюды
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня,
здоровым образом жизни
-Ситуативный разговор
-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)
-Рассказ
-Чтение
-Решение проблемных ситуаций
-Релаксационные п а у з ы ______________________________ _____
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-Закаливающие мероприятия
Самостоятельная 
деятельность детей

Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в сюжетно­
ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

5-7 лет
Задачи -Обеспечивать
Программы ДОУ сохранение и

укрепление 
физического и 
психического 
здоровья детей. 
-Способствовать 
укреплению 
здоровья, развитию 
двигательной 
культуры детей. 
-Осуществлять 
постоянный контроль 
за позой и осанкой 
каждого ребенка. 
-Следить за тем, 
чтобы дети не пере 
возбуждались, 
дозировать нагрузку, 
избегать однообразия 
и монотонности 
детской 
деятельности. 
-Рационально 
организовывать 
двигательный режим, 
в течение дня 
разнообразить 
двигательную 
деятельность детей. 
-Обогащать 
представления детей 
о здоровье, об 
организме, его 
потребностях, 
закаливании. 
-Формировать 
представления о 
здоровье и здоровом 
образе жизни, о 
значении 
гигиенических 
процедур (для чего 
необходимо мыть 
руки, чистить зубы и 
пр.), закаливания, 
занятий спортом, 
утренней 
гимнастики, о 
необходимости

-Способствовать
развитию
самостоятельности 
детей в выполнении 
культурно­
гигиенических 
навыков и 
жизненно важных 
привычек. 
-Способствовать 
развитию 
гигиенической 
культуры детей. 
-Способствовать 
освоению приемов 
чистки обуви, 
одежды.
-Побуждать 
самостоятельно 
выполнять 
культурно­
гигиенические 
процессы (культура 
еды, умывание). 
-Углублять 
представления о 
правилах гигиены и 
способах 
осуществления 
гигиенических 
процедур (уход за 
телом, волосами, 
приемы 
поддержания 
опрятности 
одежды, обуви), о 
правилах культуры 
поведения за 
столом, в 
общественных 
местах.
-Побуждать 
показывать 
младшим детям, как 
выполнять 
гигиенические 
процессы, помогать 
малышам в уходе за 
одеждой,
прической.________

-Способствовать 
становлению 
устойчивого 
интереса к 
правилам и нормам 
здорового образа 
жизни,здоровье 
сберегающего и 
безопасного 
поведения. 
-Формировать 
представления о 
здоровье, его 
ценности, 
полезных 
привычках, 
укрепляющих 
здоровье, о мерах 
профилактики и 
охраны здоровья. 
-Развивать умение 
элементарно 
описывать свое 
самочувствие; 
умение привлечь 
внимание 
взрослого в случае 
неважного 
самочувствия, 
недомогания. 
-Развивать умение 
избегать опасных 
для здоровья 
ситуаций, 
обращаться за 
помощью 
взрослого в случае 
их возникновения.
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активного 
пребывания на 
свежем воздухе для 
укрепления здоровья. 
-Осуществлять 
закаливающие 
мероприятия во 
время утренней 
гимнастики, НОД, 
после сна при 
соблюдении 
требований, 
перечисленных в 
разделе задач для 
детей 3-4 лет

-Формировать
представления о
гигиенических
основах
организации
деятельности
(необходимость
достаточной
освещенности,
свежего воздуха,
правильной позы и
пр.).

Непосредственно­
образовательная
деятельность

-Осуществление закаливающих мероприятий
-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в
помещении и на улице)
-Чтение художественной литературы 
-Создание игровых ситуаций
-Инструкции по выполнению самостоятельных заданий 
-Разучивание пословиц, поговорок, стихов 
-Дидактические игры 
-Беседа
-Артикуляционная гимнастика 
-Рассказ 
-Игровая задача 
-Проектная деятельность 
-Тематический досуг 
-Решение проблемных ситуаций 
-Проектная деятельность 
-Тематический досуг 
-Решение проблемных ситуаций

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Самостоятельная 
деятельность детей

Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в сюжетно­
ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

Взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации 
Программы

Совместная простейшая проектная деятельность 
-Дни здоровья 
-Анкетирование родителей 
-Тематические консультации, практикумы

Краткая презентация основной образовательной программы 
ФГКДОУ «Солнышко» войск национальной гвардии Российской Федерации

Основная образовательная программа ФГКДОУ «Солнышко» предназначена 
для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет), развивающихся в пределах 
возрастной нормы.

Программа спроектирована на основе федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования (далее -  ФГОС ДО), 
особенностей образовательного учреждения образовательных потребностей и 
запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, принципы, планируемые 
результаты, содержание и организацию образовательного процесса ФГКДОУ .
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Программа дошкольного учреждения разработана с учетом примерной 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования (одобрена 
решением учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 
от 10.10.2017г. № 1)) и примерной основной общеобразовательной программы «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М. А.Васильевой, Москва, 2014 г.

Дополнительное образование, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений:

По образовательным областям «Познавательное развитие» и «Социально­
коммуникативное развитие» используется:

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
Н. Н. Авдеевой, Р.Б. Стеркиной, O.JI. Князевой, (с 5 до 7 лет).

Цель реализации основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС дошкольного образования:
- позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного 
возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности.

Задачи реализации основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС дошкольного образования:

1.
Совершенствовать условия для обеспечения охраны и укрепления физического и 
психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.

2. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого 
ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 
нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 
(в том числе ограниченных возможностей здоровья).

3. Осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее -  
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 
общего образования).

4. Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

5. Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

6. Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том 
числе ценностей здорового образа жизни.

7. Способствовать формированию предпосылок учебной деятельности 
дошкольников;

8. Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повысить 
компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей.
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ФГКДОУ «Солнышко» функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели, с 
12 часовым пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду ведется на русском 
языке.

Модели организации образовательной деятельности.
Решение программных образовательных задач предусматривается в двух 

основных моделях организации образовательного процесса:
- специально организованной деятельности взрослого и детей (групповая, 

подгрупповая, индивидуальная);
- самостоятельной деятельности дошкольников.
Решение образовательных задач в рамках первой модели -  совместной 

деятельности взрослого и детей -  осуществляется в виде:
непосредственно организованной деятельности (несопряженной с 

одновременным выполнением педагогом функций по присмотру и уходу за детьми);
- образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

(решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением 
функций по присмотру и уходу за детьми -  утренним приемом воспитанников, 
прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).

Условия осуществления образовательного процесса.
В учреждении для успешной учебно-воспитательной деятельности создана 

материально-техническая база и комфортная развивающая среда. Педагоги, 
родители и дети являются членами образовательного содружества, 
заинтересованного в личностном развитии каждого.

Каждая возрастная группа имеет отличительную предметно-развивающую 
среду для осуществления игровой и других детских видов деятельности, 
соответствующую возрастным, психофизическим, гендерным (для мальчиков и 
девочек) особенностям развития воспитанников от 3 до 7 лет.

Медицинское обслуживание.
Медицинское обслуживание в детском саду осуществляет врач-педиатр и 

медицинская сестра.
Организация питания в учреждении.

Питание в ДОУ осуществляется согласно требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций".

В десятидневном меню для воспитанников, заверенном Роспотребнадзором 
Республики Ингушетия включено 5-ти разовое питание: завтрак, 2-й завтрак, обед, 
полдник, ужин.

Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов 
питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, 
правильностью хранения и соблюдением сроков реализации продуктов питания - 
осуществляет заведующий учреждения, медицинская сестра и бракеражная 
комиссия по питанию.

Организация и содержание воспитательно-образовательного процесса
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Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Взаимоотношения между двумя сторонами регулируются родительским 

договором, включающим в себя права и обязанности сторон, возникающие в 
процессе взаимодействия.

Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия 
педагогического коллектива и семей воспитанников ориентированы на достижение 
единых целей. Преемственность между родителями и дошкольным учреждением 
осуществляется во взаимодействии, сотрудничестве и доверительном отношении 
при создании единого пространства развития и воспитания ребенка.

В Федеральном законе от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» ст.44 гласит: «Родители (законные представители) 
несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на обучение и 
воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка, 
способностей и необходимой коррекции нарушений их развития».

Семья дает ребенку главное -  то, что не может дать никакой другой 
социальный институт -  интимно-личностную связь и изначальное единство с 
родными. Поэтому воспитательные отношения семьи и ДОУ строятся на признании 
приоритета семейного воспитания. При тесном взаимодействии с родителями 
достигается основная цель -  вовлечение семьи в образовательный процесс.

Взаимодействие с родителями строится на следующих принципах:
- открытость детского сада для семьи;
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; -уважение и 

доброжелательность друг к другу;
- дифференцированный подход к каждой семье;
- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе.
Формы работы с родителями.

- совместные обсуждения педагогами и родителями интересов, умений, 
потребности каждого ребенка, а также их достижений (групповые родительские 
собрания, индивидуальные консультации);

- различные способы информирования родителей об учебном процессе 
(родительские собрания, семинары, анкетирование, беседы, информация на 
родительских стендах и сайте учреждения);

- совместные наблюдения за деятельностью ребенка (День открытых дверей);
- совместные праздники.
Педагогический коллектив строит свою работу по воспитанию и обучению 

детей в тесном контакте с семьей:
- в начале каждого года проводится анкетирование родителей, по результатам 

которого составляется план работы с родителями на год;
- в конце каждого учебного года проводится мониторинг удовлетворения 

родителями деятельностью учреждения и по результатам мониторинга оформляется 
проект плана работы с родителями на следующий учебный год.

84


